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Construimos nuestra huerta- Parte |l

Descripcion:

Propuesta didactica situada en el trabajo en territorio de la Escuela N° 262 de Salinas,
Canelones vy en el afio de Enriqueta Compte y Riqué que promueve el acercamiento de los
ninos al ambiente natural a partir de la creacion y el cuidado de una huerta escolar,
integrando experiencias de exploracion, observacion, experimentacion, juego y expresion. A
lo largo de la secuencia, la literatura ocupa un lugar central mediante la lectura compartida
de una poesia que actia como hilo conductor de las actividades, favoreciendo la apreciacion
del lenguaje poético, la ampliacion del vocabulario, la interpretacion de textos y el didlogo.
A partir de la estrofa que menciona la floracidon en octubre, los niflos indagan sobre los
tiempos de siembra y crecimiento de las plantas, articulando Lengua y Ciencias Naturales
desde situaciones significativas. Inspirada en el legado pedagdgico de Enriqueta Compte y
Riqué y en los aportes actuales de la didactica de las Ciencias Naturales, la propuesta
favorece el desarrollo del pensamiento cientifico, la curiosidad, la formulacién de preguntas,
el trabajo colaborativo y el compromiso con el cuidado de la naturaleza, reconociendo a los
ninos como protagonistas de sus aprendizajes.

Formato: Propuesta didactica
Ciclo: 1

Tramo: 1
Grado: Nivel 3, Nivel 4 y Nivel 5

Propuesta didactica enmarcada en el trabajo en territorio en la Esc. N°262 de Salinas, Canelones y el
afio de Enriqueta Compte y Riqué.
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Competencias generales en comunicacién, pensamiento cientifico, iniciativa y orientacion a la accién

Espacio / Unidad
Curricular

Competencia especifica

Contenido

Criterio de Logro

CESb. Identifica situaciones
ambientales en su entorno,
propone preguntas y
respuestas alternativas para
encontrar explicaciones
provisorias, intercambiando
informacién con otros.

CEL. Explora y percibe en
situaciones ludicas y cotidianas
los elementos y caracteristicas
de su

entorno para el disfrute, de
acuerdo a sus intereses y
motivaciones.

El agua como
componente del suelo. (N.3)

El suelo: componentes y
propiedades. (N.4)

Los cambios del suelo
por accion del agua. (N.5)

Explora y vivencia la relacion
entre el agua y el suelo a
través del juego.

Clasifica elementos del suelo
en actividades
colaborativas.

Propone preguntas y confronta
sus ideas sobre los

fendmenos naturales, con o sin
mediacion.

Lengua
Espafiola

c
]
o
1]
=
E
3
G
%

CE 1 - Expresaideas y
emociones mediante diversos
lenguajes para comunicarse
segun los requerimientos de
cada situacién.

CEA4. Elabora hipdtesis a partir
de sus saberes linguisticos
para expresarse de forma oral
y escrita.

HABLAR Y ESCUCHAR

La ampliacién del repertorio
linglistico:[...] poemas,
Memorizacién de textos
breves. (3 y 4 anos)

Expresa sus ideas oralmente
en forma pertinente en
situaciones de aula.

CE 5. Desarrolla procesos
afectivos durante la recepcién
de una obra literaria. [...]

Género poético.

CL5. Elabora afirmaciones
sencillas a partir de la
mediacion docente (3 afios).

*Metas de aprendizaje:
Mediante esta propuesta, los estudiantes:
e Participaran en la construccidn, el cuidado y el mantenimiento de la huerta escolar, a partir
de experiencias de juego, exploracidn y trabajo colaborativo, para desarrollar actitudes de
responsabilidad, cooperacion y valoracién del ambiente.
e Observaran, formularan preguntas y comunicaran los cambios que ocurren en las plantas,
el suelo y los seres vivos de la huerta, a partir de la observacién sistematica, la
experimentacion y el registro de sus descubrimientos, para construir explicaciones
progresivamente mas fundamentadas sobre los procesos naturales.
e Incorporaran en sus practicas verbales palabras introducidas en el poema para ampliar asi
su repertorio linglistico.
e Reconoceran sonidos recurrentes en los versos escuchados para la promocion de la

conciencia fonoldgica.
*Las metas de aprendizaje se situaran en la realidad del grupo a cargo del / de la docente.
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Plan de aprendizaje:

Actividad 1: Recibimos una carta de Semillita

El docente retne al grupo en ronda. En el centro encuentra una caja decorada con hojas,

flores y pequenas huellas de Semillita.

Dentro de la caja hay una carta, un paquete con semillas, una pequena pala y una regadera.

El docente lee lentamente:

jHola, guardianes!

iQué alegria volver a encontrarnos!

Hoy les traje un regalo muy especial. Dentro de este sobre hay una poesia que tiene
mucho que ver conmigo y con todo lo que estan descubriendo en esta aventura.

El titulo es “Plantando...”

(Conocen esa palabra?

(A qué les hace pensar?

¢(Cémo creen que se relaciona conmigo?

Escuchen con mucha atencién, porque esta poesia nos acompanara en el camino que
estamos por comenzar.

Mientras la escuchan, los invito a guardar en su memoria aquellas palabras y aquellos
Versos que se repiten.

Luego conversaremos sobre ellos y descubriremos juntos por qué son tan importantes.
(Estan prontos?

iAbran bien los oidos, el corazén y la imaginacion!

Con carifno,

Semillita

Act. 1.1 Una poesia familiar

Escuchar las intervenciones y comentarios de los nifios sobre como se relacionard este titulo

con Semillita.

»”[Relacionar el gerundio plantando con el verbo en infinitivo plantar que significa colocar una

semilla, bulbo, etc. en la tierra para que crezca una planta.

Si fuera pertinente, se puede intercambiar con los ninos sobre el significado que aporta esta

forma no personal del verbo.

En este caso, la nocidn de Plantando nos invita a interpretar que estamos en medio del proceso,

disfrutando de la tierra y la espera.]

Escucha de la oralizacion de poesia incluida en Canciones y juegos de mi escuela (1948)

escrita por Enrigueta Compte y Riqué.
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PLANTANDO

Esta tierra bien labrada
esperandonos esta,
itras, tras! jtras, tras!

ansiosa de dar al germen

su inmensa fecundidad.
iTras, tras! jtras, tras!
itras, tras! jtras, tras!

En su seno la simiente
amante palpitara;
con raices extendidas
los tallos floreceran.

Y tendremos en octubre
los encantos del rosal,
del clavel, de la camelia,
la amapola, el tulipan.

Esta tierra bien labrada
esperandonos esta,
itras, tras! jtras, tras!

ansiosa de dar al germen
su inmensa fecundidad.
iTras, tras! jtras, tras!
itras, tras! jtras, tras!

?

y entonces... jpor qué esta poesia tiene que ver con Semillita?

P7[Se le sugiere al docente que retome la lectura de la segunda estrofa donde se nombra la
semilla con el término: simiente.]

Actividad 1.2: Tras, tras, tras, tras.
Se retoma la poesia, atendiendo a la repeticidn de los versos, en especial de: "tras, tras, tras,
tras”.
Para promover la escucha atenta se propondra a los nifos la escucha del poema y cada vez
que escuchen "{Tras, tras, tras, tras!", los niflos deben hacer un sonido ritmico a través de:

- golpes suaves en los muslos o palmas.

- dos bloques de madera u objetos lisos para chocar entre si.

7

¢Con gué otros sonidos podemos suplantar Tras, tras, tras, tras y que suenen parecido?
Probemos con: cras, cras, cras, cras /gras, gras, gras, gras/ras, ras, ras, ras.
(Qué otros se les ocurren? ;Podria ser: bus, bus, bus, bus?

P7[Se sugiere promover la comparacién entre los sonidos: /bus/, /gras/, /ras/ para identificar
diferencias.]
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Actividad 1.3: Los encantos de octubre
Se retoma la tercera estrofa:

Y tendremos en octubre
los encantos del rosal,
del clavel, de la camelia,
la amapola, el tulipan.

7

¢Qué seran el rosal, el clavel, la camelia, la amapola y el tulipan?
Si nombran tipos de flores, ;qué pasara con ellas en octubre?

El siguiente_juego se puede subir en la plataforma virtual para que los nifios interactien con
él en sus hogares y se familiaricen con los tipos de flores. En forma colectiva, el docente
puede retomar lo aprendido en el juego, promoviendo la verbalizacidon de esa estrofa.

En el material adjunto, se aportan las imagenes (de las flores) incluidas en el juego.

& [Se adjunta Anexo Diapositiva N° 1]

En esta oportunidad, se les puede solicitar a los ninos que levanten la imagen de la flor
correspondiente cuando sea nombrada.

Actividad 2: ;Sera tiempo de sembrar?
El docente reline nuevamente al grupo en ronda. Sobre una pizarra coloca Unicamente la

estrofa de la poesia trabajada en la actividad anterior.

Y tendremos en octubre
los encantos del rosal,
del clavel, de la camelia,
la amapola, el tulipan.
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Aparece una nueva carta de Semillita:

iHola, guardianes!

Estuve pensando en la poesia que leimos juntos...

Dice que en octubre veremos los encantos del rosal, del clavel, de la camelia, la
amapola y el tulipan.

Pero tengo una gran duda...

¢Si quiero ver esas flores en octubre, tendré que sembrarlas en octubre?

No estoy muy segura. Creo que las plantas también tienen su propio calendario,
igual gue nosotros tenemos uno para saber cuando es nuestro cumpleanos,
cuando hay vacaciones o cuando empieza cada estacion.

¢(Me ayudan a descubrir el secreto?

Con carifo,

Semillita

Luego plantea preguntas:

?

e ;Qué flores aparecen en la poesia?

e ;Qué nos dice el poema que pasara en octubre?

e ;Dice cuando se siembran esas flores?

e ;Sera lo mismo sembrar que florecer?

e Si hoy sembramos una semilla, ;manana tendremos una flor?
e ;Qué habra ocurrido antes de que aparezcan esas flores?

Se registran las hipdtesis de los nifios en un afiche con dos columnas:

Lo que pensamos Lo que vamos a investigar

El docente presenta nuevamente las cinco tarjetas empleadas en la actividad anterior
(Amapola, Camelia, Rosal, Clavel y Tulipan), una por una, las cuales coloca en el centro de
la ronda.
Los ninos observan atentamente:

los colores;

e las formas;
e si conocen alguna;
e sila han visto en jardines, plazas o en sus casas.
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El docente nombra cada flor y favorece el intercambio.

7

¢Cual conocen?
;Ddnde la vieron?
(Creen que todas aparecen en la misma época del afio?

Luego el docente coloca en el piso o en la pizarra los cuatro carteles grandes de las
estaciones.
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& [Se adjunta Anexo Diapositiva N°2]

Conversan brevemente sobre las caracteristicas de cada estacidn.
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Actividad 2.1: Juego ;Ddénde creen que empieza cada flor?

Sin mostrar todavia el calendario, el docente invita a formular hipdtesis.
Cada nifio toma una tarjeta con la imagen de una flor y la coloca debajo de la estacidn

donde cree que comienza a sembrarse en este tablero.

/< CALENDARIO DE SIEMBRA ™\,

__f.,,- £En qué estacion se siembra cada flor? = »l

4 0TONO INVIERNO | 7, PRIMAVERA -+ VERANO

&= [Se adjunta Anexo Diapositiva N°3]

No se corrigen las respuestas ya que el objetivo es recuperar las ideas previas.
Cuando todas las flores ya fueron ubicadas, el docente dice:

¢

Hasta ahora estuvimos imaginando. Los jardineros y agricultores usan una
herramienta muy especial para saber cual es el mejor momento para sembrar.

En ese momento presenta el calendario de siembra en tamafno grande.
Lo coloca junto a las estaciones para que todos puedan observarlo.
Explica que el calendario muestra cuando conviene sembrar cada flor de las que se

nombran en la estrofa del poema para que luego pueda crecer y florecer.

. CALENDARIO DE SIEMBRA "’-..'
¢ DE FLORES ORNAMENTAI.ES
Cada flor tiene su momento para comenzar a crecer ‘f
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& [ Se adjunta Anexo Diapositiva N°4]
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Actividad 2.2: Observamos el calendario

El docente invita a interpretar la informacion.
Comienza con un ejemplo.

¢

Busquemos la amapola.

Los nifios observan donde aparece ubicada.

Luego realizan el mismo procedimiento con las demas flores.

A medida que descubren cada respuesta, comparan el calendario con las hipdtesis
realizadas anteriormente v, si es necesario, trasladan las tarjetas al lugar correcto.

Durante esta instancia el docente va verbalizando:

¢

La amapola comienza a sembrarse en otono.

La camelia puede sembrarse desde otono hasta primavera.

El rosal se siembra en invierno.

El clavel comienza entre finales de otono y comienzos de invierno.

El tulipan también comienza entre finales de otofo y comienzos de invierno.

-~ ¢(CUANDO SEMBRAMOS CADA FLOR? - -
« OTONO ” | INVIERNO ~ PRIMAVERA ~ ~ VERANO

&
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jHola!
Observamos el calendario para descubrir  Sey Semillita

@

| | cudndo comienza la aventura de cada planta. ”iﬁi,‘?i‘;“,_“‘ .
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= [Se adjunta Anexo Diapositiva N°5]

Al finalizar, el docente retoma la idea central:

¢

Ahora entendimos el secreto del poema.
En octubre aparecen las flores porgue alguien las sembré mucho antes.
Las plantas también necesitan tiempo para crecer. Igual que nosotros.
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Actividad 3: El dia mas esperado
El docente coloca en el centro fotografias o dibujos de las experiencias realizadas durante la
propuesta “Construimos nuestra huerta- Parte |” y favorece que los ninos reconstruyan el
recorrido.

Preguntas guias:

7

¢Qué descubrimos sobre el suelo?

;Qué aprendimos cuando agregamos agua?
(Qué necesitaban las semillas para crecer?
;Qué recuerdan de las distintas misiones?
(Qué creen que haremos hoy?

;Por qué sera importante trabajar juntos?

No busca respuestas correctas, sino recuperar conocimientos y fortalecer la memoria del
proyecto.

Juego disparador: Somos constructores de huertas

El docente distribuye chalecos, palitas de juguete y cintas de colores.

Explica que hoy todos se convertirdn en constructores de la huerta.

Realizan un recorrido por el patio observando el espacio donde construiran la huerta.
Semillita propone pequenos desafios:

Caminen como hormigas trabajadoras.

Ahora como lombrices que remueven la tierra.
Como jardineros muy cuidadosos.

Como semillas que esperan para nacer.

El juego corporal prepara al grupo para la actividad posterior.

Exploracion del espacio
El docente presenta el lugar donde se instalara la huerta.
Invita a observar detenidamente, realizando las siguientes interrogantes:

7

(Qué ven aqui?

¢(Cémo est3 el suelo?

({Qué elementos observan que hay?

(Qué animales viven aqui?

(Reciben las plantas suficiente sol? ;Como se dan cuenta?
;Qué necesitaremos hacer antes de sembrar?
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e Si antes necesitabamos un calendario para saber cuando sembrar las plantas con
las que estuvimos trabajando, ;Necesitaremos lo mismo para saber qué mas

podemos plantar? ;Por qué?

Los ninos observan, tocan y describen el espacio.

Luego el docente presenta un calendario de siembra con pictogramas de las estaciones,
dibujos de flores y hortalizas frecuentes en Uruguay.

Entre todos observan que algunas especies se siembran en otofio, otras en invierno y otras
en primavera.

El docente explica que el calendario ayuda a saber cuando es el mejor momento para
sembrar para que las plantas crezcan fuertes y saludables.

PArE BACES, CTELLT '|
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= [Se adjunta Anexo Diapositiva N°6]

Actividad 3.1: Organizacion del espacio

Antes de comenzar, el docente dispone diferentes estaciones de trabajo alrededor del lugar
donde se construira la huerta.

Cada estacion cuenta con un cartel ilustrado.

% PREPARAMOS LA TIERRA
SEMBRAMOS
REGAMOS
-~ HACEMOS LOS CARTELES
++ DECORAMOS LA HUERTA

Los nifios eligen libremente dénde comenzar.
Después de unos minutos pueden cambiar de estacion.
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Organizacion de equipos:

El docente organiza pequefios grupos rotativos.

Cada grupo recibe una mision diferente.

Equipo 1
%/ PREPARAMOS EL SUELO
Materiales

e palitas

e rastrillos

e Dbaldes

® compost

e suelo fértil
Los ninos remueven cuidadosamente el suelo.
Retiran piedras grandes.
Mezclan compost.

Posibles interrogantes:

"
e ;Coémo cambid el suelo?
e ;Como es su textura?
e ;Qué encontramos?
e ;Por qué mezclamos compost?
Equipo 2
SEMBRAMOS
Materiales
e semillas

® recipientes
e cucharitas
El docente muestra las semillas.
Invita a observarlas con lupa.
Los ninos comparan tamanos, colores y formas.
Luego realizan pequenos hoyos.
Colocan las semillas.
Las cubren suavemente.

Interrogantes:

?
e ;Por qué no las dejamos arriba?

e ,;Qué pasara debajo del suelo?
e ;Podremos ver crecer la raiz?
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Equipo 3
REGAMOS
Materiales:
e regaderas pequefas
e recipientes con agua
Los ninos riegan lentamente.
Observan como el agua es absorbida por el suelo.

7

Antes de comenzar el docente pregunta.
o ;Necesitamos mucha agua?
e ,;Qué podria pasar si ponemos demasiada?
® /Y si no regamos nunca?

Equipo 4

_IDENTIFICAMOS NUESTRA HUERTA
Los ninos confeccionan carteles utilizando palitos de madera.
Dibujan las verduras sembradas.
La docente escribe los nombres mediante dictado al adulto.
Luego colocan los carteles en los canteros.

Equipo 5

+"DECORAMOS

Con materiales naturales.

Piedras.

Ramitas.

Flores.

Molinitos.

Pequefios espantapajaros.

Cada grupo explica por qué eligié esa decoracion.

Semillita explica que ahora necesita ayuda todos los dias.
Cada semana dos nifos (o la cantidad que el docente crea necesario), seran los guardianes
de la huerta.
Reciben un chaleco o una cinta como distintivo.
Su misidn consiste en:
e observar;
e regar cuando sea necesario;
e retirar hojas secas;
® registrar cambios;
e comunicar novedades al grupo.
El resto de los nifos colabora cuando los guardianes solicitan ayuda.
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Actividad 4: Las primeras sorpresas

Semillita propone un nuevo juego.

Mision: Detectives del crecimiento

Una vez terminada la huerta, todos recorren el espacio lentamente.
El docente propone mirar en silencio durante unos segundos.
Con lupas los nifios buscan:

un brote nuevo

Z una hoja diferente

# un insecto

£ una flor
El docente pregunta.

?
e ,;Qué sienten cuando la observan?
e ,;Qué parte ayudaron a construir?
e ,;Qué creen que sucederda mafiana?
e ;Como cambiara dentro de una semana?
Registro:

Cada nifio realiza un dibujo de la huerta recién construida en el cuaderno de Exploradores.
El docente registra mediante dictado al adulto frases como:

£

“YO PLANTE LECHUGA.”
“REGAMOS ENTRE TODOS.”

“LA TIERRA QUEDO SUAVE.”

También toman fotografias que luego incorporaran al libro de las Misiones propuesta en la
Parte | de esta propuesta.

Actividad 5: Fiesta de la huerta
Un ultimo sobre espera al grupo.

iLo logramos, guardianes!

Gracias por cuidar este lugar con sus manos, sus ideas y su enorme corazdn.

Ahora esta huerta también es de ustedes. Cada planta guarda una historia de trabajo
compartido, amistad, paciencia y cuidado. En cada semilla que sembraron quedd un
pedacito de su esfuerzo y de su carino.

Recuerden que la naturaleza nos regala vida todos los dias: nos ofrece flores para
admirar, frutos para alimentarnos, arboles que nos dan sombra y aire limpio para
respirar. Por eso necesita que la cuidemos con amor, respeto y compromiso.
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Cada vez que rieguen una planta, observen un brote o protejan a un pequeno insecto,
estaran ayudando a que nuestro planeta siga siendo un lugar lleno de vida para todos.
Sean siempre curiosos, pacientes y generosos con la Tierra. Ella devuelve, con el
tiempo, todo el amor que recibe.
Aunque esta aventura termina, la misidon de ser Guardianes de la Huerta recién
comienza. Confio en que seguiran observando, cuidando y compartiendo con otros
todo lo que aprendieron, porque las personas que aman la naturaleza también ayudan
a que los demas aprendan a quererla.
iHasta la préxima mision!
Con todo mi carifo,
Semillita

Se organiza una muestra con las familias o con otros grupos en donde los nifos presentan:
el Libro de las misiones;

las fotografias del proceso;

los dibujos realizados;

las herramientas utilizadas;

y la huerta terminada.

Cada nifio recibe un diploma de Guardian de la huerta y una semilla para plantar en su
casa, reforzando el vinculo entre la escuela, la familia y el cuidado del ambiente.

\ Qe DIPLOMA __'- !:-

w® DE LA HUERTA i#

=" ESTE DIPLOMA SE OTORGA A: &~

POR SER UM GRAN GUARDIAN DE LA HUERTA
GRACLAS POR TU CURIOSIAD, TU TRABAID £ EQUIPD,
TUF CLUDABG ¥ T AMOR POR LA NATURALIZA,

JUNTOS HICIMOS CRECER ESTA HERMOSA HUERTA!

e //"T‘*\

DOCENTE l

N

< peauciag ACCINES, GRANDES :mnlns L

& [Se adjunta Anexo Diapositiva N°7]
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Sugerencias metodoldgicas, didacticas y de evaluacion

La propuesta toma como punto de partida la escucha de un poema de Enriqueta Compte y
Riqué, figura fundamental de la educacidon uruguaya y fundadora del primer jardin de
infantes del pais. Aunque no desarrollé una trayectoria como escritora de literatura infantil,
en Canciones y juegos de mi escuela (1948) reunié composiciones concebidas para el
trabajo cotidiano con los nifios. Estos textos reflejan una concepcion de la ensefianza en la
que el juego, la musica, el lenguaje y la sensibilidad estética ocupan un lugar central en la
experiencia educativa.

La eleccion de este poema Plantando responde a la tematica propuesta: la construccion de
una huerta. Ademas, esta composicidon presenta determinadas caracteristicas formales —el
ritmo, la rima, la musicalidad y la reiteracion de estructuras— que la convierten en un
recurso especialmente pertinente para promover la exploracion del lenguaje y favorecer el
desarrollo de la conciencia fonoldgica.

Desde la didactica de la lengua y la literatura, el trabajo con textos poéticos permite que los
ninos se aproximen al lenguaje desde una perspectiva estética y ludica.

Antes de constituirse en objeto de analisis, el poema ofrece una experiencia de escucha, de
disfrute y de juego con las palabras. En esta linea, frente a este género literario, los nifios se
sienten atraidos dada su proximidad. Cabe destacar que la poesia no se limita solo a
fomentar el lenguaje en general sino que “representa una posibilidad de encuentro con el
lenguaje en su dimensidon mas estética, sonora afectiva y simbdlica”, descubriendo que las
palabras no poseen solamente una finalidad comunicativa sino que también se emplean
“para imaginar crear, emocionar y habitar el mundo de maneras diversas” (ANEP, 2026, P.7).
En este sentido, a diferencia de otros géneros textuales, “solo los textos literarios
demandan al lector una participacidn activa en la construccidon de significado” (Ramos,
2012, p.19).

En ese marco, las actividades de conciencia fonoldgica adquieren sentido porque surgen de
una practica auténtica de lectura y no de ejercicios descontextualizados. La atencion a las
rimas, las silabas, las repeticiones y los sonidos se construye a partir de la interaccion con
un texto que invita a escuchar, anticipar, repetir y jugar con el lenguaje.

En esta linea, la investigacion en alfabetizacion inicial ha sefialado que la promocion de la
conciencia fonoldgica constituye uno de los predictores mas consistentes del aprendizaje de
la lectura y la escritura (Fumagalli, J. C., Barreyro, J. P., Jaichenco, V. (2014; Lazaro, M.,
Escalonilla, A, Gallego, T., & Simdn, T. (2021)

Otra actividad que puede proponerse es la memorizacion de alguna estrofa y la
representacion corporal de dicho poema.

Por otro lado, la presente propuesta se sustenta en una concepcion de la ensefianza que
reconoce a las niflas y los ninos como protagonistas de sus aprendizajes, promoviendo
experiencias que integran la exploracion, la observacion sistematica, el juego, el didlogo y la
accion sobre el ambiente. La huerta se constituye en un escenario privilegiado para
favorecer la construccion de conocimientos cientificos desde situaciones auténticas,
permitiendo que los nifios formulen preguntas, elaboren anticipaciones, observen cambios,
comparen resultados y comuniquen sus descubrimientos.

En este sentido, la propuesta recupera el legado pedagdgico de Enrigueta Compte y Riqué,
quien concebia el jardin de infantes como un espacio de investigacion y de contacto directo
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con la realidad, donde el conocimiento debia construirse a partir de la observacidn del nifio
y del mundo que lo rodea, evitando practicas rigidas y favoreciendo la iniciativa, la
curiosidad y la experiencia. Asimismo, defendia una ensefianza abierta a la indagaciony a la
reflexion permanente, en la que el docente observa, acompana y resignifica la practica
desde el analisis de lo que sucede en el aula.
Desde esta perspectiva, la huerta deja de ser unicamente un recurso didactico para
transformarse en un ambiente de aprendizaje donde cada experiencia constituye una
oportunidad para construir conocimientos cientificos, desarrollar actitudes de cuidado hacia
los seres vivos y fortalecer vinculos de cooperacidn entre pares.
Las actividades fueron organizadas como una secuencia de indagacion en la que cada
experiencia recupera los aprendizajes de la anterior y plantea nuevos desafios. La
exploracion de los distintos tipos de suelo, la experimentacidn sobre las necesidades de las
plantas, la observacién del crecimiento, el uso del calendario de siembra y el registro
sistemdtico permiten que los nifos construyan explicaciones progresivamente mas
complejas acerca de los procesos naturales.
En concordancia con Garcia y Dominguez (2011), la ensefnanza de las Ciencias Naturales en
Educacidn Inicial debe generar oportunidades para que los ninos exploren, observen,
formulen preguntas, expresen sus ideas y elaboren explicaciones acerca del ambiente,
partiendo de situaciones significativas que articulen sus intereses con una intervencion
docente intencional. Las autoras sostienen que ensefar ciencias implica ofrecer desafios
que permitan comprender el mundo desde la curiosidad y la construccion colectiva de
conocimientos, evitando actividades aisladas y favoreciendo secuencias organizadas que
otorguen sentido a los aprendizajes.
Asimismo, la propuesta incorpora el desarrollo del pensamiento cientifico desde edades
tempranas. Tal como plantea Melina Furman (2016), educar cientificamente supone crear
oportunidades para que los nifios observen, formulen preguntas, elaboren hipdtesis,
prueben sus ideas, revisen sus explicaciones y hagan visible su pensamiento mediante el
dialogo y el intercambio con otros. La intervencion docente adquiere un papel fundamental
al ofrecer andamiajes que orientan la exploracion sin reemplazar la iniciativa infantil.
En este marco, el personaje Semillita, las cartas, el pasaporte de guardianes, el cuaderno de
exploradores y las distintas misiones constituyen mediaciones pedagdgicas que sostienen
la continuidad narrativa de la secuencia, favorecen la implicacion afectiva de los nifios y
fortalecen el compromiso con el cuidado de la huerta y del ambiente.

Sugerencias para la evaluacion

La evaluacion se concibe como un proceso continuo, formativo y contextualizado que
acompana el desarrollo de toda la secuencia. Mas que centrarse en la adquisicion de
respuestas correctas, busca reconocer como evolucionan las formas de observar, preguntar,
explicar y actuar de los nifnos frente a los fendmenos naturales.

Se propone que el docente realice registros sistematicos durante las distintas actividades,
prestando especial atencién a la participacion en las conversaciones, la formulacion de
hipdtesis, la capacidad para establecer relaciones entre las experiencias realizadas vy las
explicaciones que elaboran sobre el crecimiento de las plantas y las caracteristicas del
suelo.
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La observacion cotidiana de la huerta constituye, ademas, un escenario privilegiado para
valorar la construccion progresiva de habitos de cuidado, responsabilidad y cooperacion,
evidenciados en acciones como el riego, la proteccion de las plantas, el respeto por los
seres vivos y el trabajo colaborativo.
También se sugiere recuperar las producciones de los nifios —dibujos, registros graficos,
fotografias, conversaciones, narraciones y el Cuaderno de Exploradores— como evidencias
del proceso de aprendizaje, permitiendo comparar las ideas iniciales con las explicaciones
construidas al finalizar la propuesta.
Finalmente, la carta de despedida de Semillita, junto con la entrega del Pasaporte de
Guardianes de la Huerta, constituye una instancia de metacognicidon en la que los nifios
reconocen los aprendizajes alcanzados, expresan aquello que descubrieron sobre las
plantas y reflexionan acerca de la importancia del compromiso individual y colectivo con el
cuidado de la naturaleza. Esta instancia recupera la concepcion de Enriqueta Compte y
Rigué sobre una educacién que forma ciudadanos sensibles, criticos y comprometidos con
su entorno, promoviendo que el aprendizaje trascienda el espacio escolar y se proyecte
hacia la vida cotidiana.
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	¡Hola, guardianes! 
	¡Qué alegría volver a encontrarnos! 
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