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El tren de la alegria (cancién)
(Propuesta didactica)

Descripcion: Propuesta intradisciplinar que promueve el desarrollo de la conciencia

fonoldgica a partir de la escucha atenta y del reconocimiento de sonidos finales de los

versos de una cancion infantil.

Formato: Propuesta didactica.
Ciclo: 1
Tramo: 1

Grado: Inicial 4 anos

Competencias generales: Comunicacion, Intrapersonal, Iniciativa y Orientacién a la accién,

Relacionamiento con los otros.
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CE9. Descubre y utiliza
estrategias comunicativas
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CEA4. Elabora hipétesis a partir
de sus saberes lingtiisticos
para expresarse de forma oral y

escrita.

La conversacion en
variados contextos:
organizacion, respeto de
turnos, tema. «La
expresién de la opinion en
situaciones cotidianasy

lUdicas.

Elvinculo fonogréfico.

Respeta los turnos en
conversaciones entre
pares. Utiliza formulas de
cortesia en situaciones

aulicas.

Reconocen con mediacién
docente las palabras que

riman.

Metas de aprendizaje:

Mediante esta propuesta, los nifios:

lingliistico.

fomentando asi la conciencia fonolégica.

Incorporaran a su vocabulario palabras trabajadas para ampliar asi su repertorio

Identificaran sonidos finales y reconocerdn esos sonidos en otras palabras

“Las metas de aprendizaje se situardn en la realidad del grupo a cargo del / de la docente.

Plan de aprendizaje

Actividad 1 El tren de la alegria
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Se comparte la siguiente cancion para que los nifios escuchen y la bailen libremente. A

continuacion se propone la siguiente dindmica:

Inicio: Cada nifio esta dentro de su "vagdn" (aro o caja) ubicado por el salén. Al ritmo de la
musica, los niflos se desplazan libremente, pero con una REGLA DE ORO: "Los vagones no
pueden chocar, porque si chocan, el tren se rompe".

El encuentro: Cuando la musica se detiene, el docente nombra una "estacion de saludo".
Por ejemplo: "iEstacién de las manos!" Los nifios deben buscar al compafiero mas cercano
y saludarse con las manos (sin chocar, solo tocarse suavemente). Otra estacién puede ser
la de los codos, la de las piernas, la de los pies, etc.

Final: El docente solicita ;Y ahora conectamos los vagones! Para ello, los vagones tendran
que engancharse. Un nifio tendrad que tomar el aro del de adelante o colocarse delante o
detras del compafiero para armar el tren. Aqui aparece la regla de ajustar el paso: todos
tienen que ir al mismo paso asi todos los vagones van unidos.

Es importante que el docente acomparie con la palabra y verbalice ideas como: la
importancia de respetar y seguir las reglas del juego ya que sino, el tren se descarrilay no
funciona, ademas de funcionar como grupo, como colectivo para lograr un fin comun.
Observaciones: Los vagones pueden ser cajas de cartén previamente decoradas o

simplemente aros.
Actividad 2

Se retoma la escuchay el visionado del video de la canciéon promoviendo la escucha
atenta de los sonidos que hace el tren: CHIQUI- CHACA. Se invita a los nifios a imitar qué
movimientos (saltos para adelante, para atras) hacen los cantantes cuando cantan: “con
su CHIQUI”, “ con su CHACA”, “con su CHIQUI, CHIQUI, CHIQUI, CHACA”, “ con su CHACA,
CHACA, CHACA, CHIQUI”.

Se sugiere al docente que en la vuelta a la calma, se intercambie con los nifios sobre hacia

dénde saltaban cuando escuchaban la palabra: CHIQUI, cuando escuchaban CHACA, etc.

{Cuales riman?


https://youtu.be/iFceQRSO87g
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El docente trabajard con la letra de la cancién, promoviendo la identificacion de los versos

gue riman (con rima consonante):

Subete al tren de la alegria.
Subete al tren de la ilusion.
Subete al tren de la fantasia.

SuUbete al tren de esta cancion.

Actividad 3 Un tren magico

Usa esta consigna mientras muestras la imagen de un_tren con vagones vacios.

Hoy nos vamos a subir al Tren de la alegria. Pero este tren es especial: sus
vagones se llenan con imdgenes que representan elementos que suenan
igual. Escuchen bien... Alegria... termina con 'ia’ ;Qué elemento
representado en las imdgenes ven que su nombre termine igual? jMiren, una
sandia! ;La subimos al vagon de la alegria? ;Qué otro nombre? Repasar el

nombre de los elementos que aparecen en las imdgenes.

Actividad 4 Jugamos al Eco Musical

Mostramos imdgenes de un corazén, un ratén y un boton.

Vamos a jugar a ser el eco de la cancién. Yo digo una palabra de la cancién y
ustedes buscan la imagen que represente a un elemento cuyo nombre hace el
mismo sonido al final. Si yo digo cancion... (sefialas las imdgenes)... ;cudl
suena igual? ;Cora...zon, ra...tén o bo...tén? jMuy bien! Todos terminan en

'on’, jsuenan como un tambor!"

Actividad 5 ;Cual es el intruso?
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Muestra tres imdgenes de elementos cuyos nombres rimen (ej.botdén, avién, limén) y una que

no (ej. perro).

El maquinista del tren estd un poco confundido. Quiere llevar solo elementos
cuyos nombres rimen con ilusién. Vamos a ver los dibujos: tenemos un avién,
un limén y un perro. ;Cudl de estos dibujos NO puede subir al tren porque no

suena igual a llusion? jA ver quién lo descubre!

Se comparte unaficha con imagenes que se pueden usar para estas actividades.

Sugerencias metodoldgicas, didacticas y de evaluacion

Esta propuesta complementa a Palabras que imitan sonidos: las onomatopeyas (Propuesta
didactica) ya que trabaja con la cancién El tren de la alegria de Do Tiempo de Sol.

Para que el nifio vaya incorporando conocimientos, habilidades y actitudes para
interpretar y reflexionar sobre los eventos comunicativos, serd necesaria la competencia
lingliistica. Para su promocioén, es fundamental realizar desde etapas tempranas un
trabajo sistematico y articulado sobre conciencia fonoldgica ya que su abordaje es un
requisito esencial para la adquisicion de la lengua escrita.

Cuadro Trias y Castro (2011) plantean que la conciencia fonolégica (CF) es una habilidad
considerada metalingiistica y la definen como “una sensibilidad especial para conocer la
estructura fonoldgica de las palabras en el lenguaje y manipular deliberadamente sus
componentes” (p.30).

A partir de ella, el nifio reconocera que las palabras orales estan compuestas por sonidos.
Esta capacidad implica descomponer la palabra oral en sonidos, analizarlos y “jugar” con
ellos, es decir, manipularlos mentalmente.

Para su promocion, se requiere de una ensefianza explicita sabiendo que:

- el trabajo va a estar en abordar las palabras a nivel oral.

- hay que planificar las actividades de forma organizada y progresiva, es decir, en
secuencias que tengan en cuenta las habilidades fonolégicas a abordar y lo que el nifio es
capaz de realizar.

- que su abordaje es un trabajo complejo de reflexion metalingiiistica al que el nifio no

llega sin el acompafiamiento docente, no es natural ni se da espontdneamente.


https://uruguayeduca.anep.edu.uy/recursos-educativos/13232
https://uruguayeduca.anep.edu.uy/recursos-educativos/13232
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A modo de ejemplo, en esta propuesta, la intervencion del docente se focalizara en
promover la escucha atenta de las palabras de la cancién, la atencién y el reconocimiento
de los sonidos de las palabras. Ese trabajo debe hacerse de manera progresiva,
respetando la edad, el desarrollo y las oportunidades que cada nifo ha tenido.

Este andlisis ird avanzando a reconocer los sonidos de las palabras finales de los versos, en
especial de la silaba (conciencia silabica) para llegar a componer la palabra toda
(conciencia léxica). Cabe destacar que no se propone en ningiin momento la palabra

escrita.
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