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Exploradores de los departamentos
uruguayos
(Propuesta didactica)

Descripcion:

Propuesta didactica que aborda los conceptos de limite y frontera en el territorio
uruguayo a partir de una secuencia que combina la observacion, la problematizacion
y el aprendizaje basado en el juego (ABJ).

Formato: Propuesta didactica

Ciclo: 2°
Tramo: 3

Grado: 4°
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Competencias generales: Comunicacion, Pensamiento creativo Pensamiento critico,
Pensamiento cientifico, Pensamiento computacional, Relacién con los otros,
Intrapersonal, Ciudadania local, global y digital.

Espacio / Unidad

. Competencia especifica
Curricular P P

Contenido

Criterios de Logro

CE2. Identifica y analiza a
través del lenguaje cartografico
convencional y social el espacio
local y regional, empleando
diferentes herramientas para la
interpretacion geografica del
territorio.

Geografia

El Uruguay en la Cuenca
del Plata. El Uruguay a
través de la cartografia
convencional y social. Los
limites departamentales y
nacionales

Identifica y analiza a través
del lenguaje cartografico
convencional y de creacion
colaborativa el espacio
local, empleando diferentes
herramientas y materiales.
(CE2)

Metas de aprendizaje:

Mediante esta propuesta, los estudiantes:

- ldentificaran y analizaran, a través del lenguaje cartografico convencional y
de creacion colaborativa, los limites departamentales y nacionales para la
interpretacion geografica del territorio, en relacion con el Uruguay en la

Cuenca del Plata.

*La meta de aprendizaje se situara en la realidad del grupo a cargo del / de la docente.

Plan de aprendizaje

Actividad 1: Construccion social del territorio, limites y fronteras

En una primera instancia se propone presentar una imagen satelital del territorio
donde se ubica nuestro pais. A partir de ella, se busca indagar si los estudiantes
reconocen que se trata de nuestro territorio. Asimismo, se sugiere orientar la
observacion y la reflexion mediante preguntas problematizadoras que les permitan
comprender que los limites son acuerdos creados por las personas para organizar el
territorio: algunos se apoyan en elementos naturales (como los rios) y otros

corresponden a lineas imaginarias.
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Acceso a imagen

- ¢ Qué muestra esta imagen?

- ¢ Qué nombre recibe este tipo de imagen? ; Como se obtiene?

- ¢Les resulta conocida? 4 Por qué?

- ¢ Podria ser el lugar donde vivimos? ¢ Qué pistas les hacen pensar eso?

- ¢ Qué elementos logran identificar?

- Sino vemos lineas, ¢,como sabemos dénde empieza o termina un
departamento?

- ¢ Qué elementos del paisaje podrian servir para separar o diferenciar unos
lugares de otros? ; Por qué?

- ¢ Y cuando no hay rio ni elevacién, como se hace el limite?

- ¢ Quiénes creen que deciden dénde empiezan y terminan los territorios?
¢,Como lo hacen?

- ¢ Qué usan las personas para marcar esos limites?

- ¢ Por qué creen que no aparecen en esta imagen?

- ¢ Donde empieza y donde termina cada lugar?

- Entonces, ¢ los limites existen en la naturaleza o los crean las personas? ;0
ambas?

- ¢ Todos los limites son iguales?

- ¢ Queé tipos de limites existen?

A continuacion se propone presentar la siguiente imagen, con el contorno de
Uruguay delimitado, a fin de que los estudiantes las comparen y analicen. Del
mismo modo, se presentan preguntas tentativas para guiar la observacion.


https://commons.wikimedia.org/wiki/Atlas_of_Uruguay?uselang=bs#/media/File:Satellite_image_of_Uruguay_in_January_2004.jpg
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Acceso a la imagen

- ¢Qué diferencia notan entre esta imagen y la anterior?
- ¢ Qué aparece ahora que antes no se veia?

- ¢ Esalinea existe realmente en el territorio?

- ¢ Qué creen que marca ese contorno?

- ¢Qué hay de un lado y del otro de esa linea?

- ¢Esalinea separa a Uruguay de qué otros lugares?

- ¢ Coincide con elementos naturales o no?

A modo de sugerencia se propone registrar algunas de las ideas que surgen como
respuestas a las preguntas.

Posteriormente se invita a los estudiantes a recorrer el recurso REA CEIBAL jEs
hora de poner los limites! El mismo profundiza en los conceptos de limites y qué
tipos existen, diferenciar los términos limite y frontera e identificar limites nacionales
y departamentales de la Republica Oriental del Uruguay.

Se sugiere retomar las ideas que surgieron a partir del trabajo con las imagenes
satelitales y contrastarlas con la informacion aportada por el recurso anteriormente
sugerido.

De esta forma es interesante proponer a los estudiantes que elaboren la siguiente
rutina de pensamiento “Antes pensaba, ahora pienso”. A partir de ella se intenta


https://commons.wikimedia.org/wiki/Atlas_of_Uruguay?uselang=bs#/media/File:Uruguay_T2.png
https://rea.ceibal.edu.uy/rea/es-hora-de-poner-los-limites
https://rea.ceibal.edu.uy/rea/es-hora-de-poner-los-limites
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desarrollar procesos metacognitivos en los que los estudiantes logren poner en
palabras cuales eran sus ideas, creencias, representaciones sobre el tema y como
éstas cambiaron, o no, a partir de la mediacion docente y la interaccién con el
recurso sugerido.

Rutin nsamiento: An n hora pien

Actividad 2: El mapa politico de Uruguay “en juego”

En esta actividad se propone fortalecer el aprendizaje de los departamentos del
Uruguay a través del juego, la colaboracién y la resolucion de desafios. A partir de
una dinamica ludica y participativa, los estudiantes ponen en juego sus
conocimientos y construyen nuevos saberes vinculados a la ubicacion, identificacion
y reconocimiento de los departamentos en el mapa politico de nuestro pais. La
incorporacion de una narrativa y roles dentro del juego favorece la motivacion, el
involucramiento y el sentido de propdésito en la tarea.

Titulo: “Exploradores de los departamentos uruguayos”
Jugadores: equipos de 3 o 4 integrantes
Tiempo: 30 minutos


http://www.uruguayeduca.edu.uy/index.php/recursos-educativos/8081
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Materiales:
e Tablero de juego
Tarjetas con pistas relacionadas con los departamentos de nuestro pais
Fichas de los jugadores
Dado
Medallas (recompensas)

Narrativa:

Cuatro amigos: Amalia, Mateo, Lucia y Santiago, viajan por todo Uruguay. Su
objetivo es visitar los diecinueve departamentos de nuestro pais.

Amalia lleva una mochila con un cuaderno y una lapicera para escribir el nombre de
los departamentos que visita. También lleva fruta fresca por si tiene ganas de comer
algo en el camino.

Mateo siempre lleva su mapa de Uruguay para saber donde queda cada
departamento. Por las dudas lleva una colchoneta para descansar en el camino.

Lucia lleva consigo su celular. Tiene activada la ubicacion en tiempo real para saber
donde se encuentra en cada momento. También tiene una aplicacidn que cuenta
cuantos pasos camina en un dia...jquiere batir su propio récord de pasos!

Santiago lleva su botella de agua, nada como mantenerse hidratado cuando de
recorrer lugares se trata.
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Elige uno de los personajes y ayudalo a recorrer la mayor cantidad de
departamentos de nuestro pais como sea posible. Con tu conocimiento y con las
ganas de Amalia, Mateo, Lu y Santi, terminaras siendo un experto en los
departamentos de nuestro pais.

Reglas

Este juego consiste en un tablero de avance en el que cada jugador debera
desplazarse segun el numero que obtenga al lanzar el dado. El propésito es
completar la mayor cantidad posible de departamentos en un mapa politico mudo de
Uruguay antes de que finalicen los 30 minutos de juego.

Antes de comenzar, se elegira a un compafiero que cumplira el rol de guia. Su
funcién sera leer las pistas en voz alta, verificar las respuestas de los jugadores y
llevar un distintivo que lo identifique. Luego, cada participante elegira un personaje
que lo representara en el tablero.

Para decidir quién comienza, todos los jugadores lanzaran el dado. Iniciara la
partida quien obtenga la puntuacion mas alta. A partir de alli, los turnos continuaran
en sentido horario.

En cada turno, el jugador lanzara el dado y avanzara la cantidad de casilleros que
éste indique. Si cae en un casillero que dice “Departamento”, el guia leera en voz
alta la pista correspondiente que aparece en la tarjeta. El jugador, o el equipo si se
juega de esa manera, tendra una unica oportunidad para responder de qué
departamento se trata.

El guia verificara la respuesta observando el nombre del departamento escrito en la
misma tarjeta. Si la respuesta es correcta, el jugador permanecera en esa casilla y
debera escribir el nombre del departamento en el lugar correspondiente de su mapa
politico mudo del Uruguay. Si la respuesta es incorrecta, también permanecera en
esa casilla, pero perdera el turno y continuara el siguiente jugador.

Algunos casilleros especiales indicaran acciones que el jugador debera cumplir al
caer en ellos. Estas pueden ser: retroceder 2 casilleros, avanzar 2 casilleros o
volver al inicio.

Si un jugador cae en un casillero de “Departamento” que ademas tiene una
estrella, y responde correctamente el acertijo, ademas de escribir el nombre del
departamento en su mapa, ganara una medalla.

El juego finaliza cuando se cumplen los 30 minutos establecidos. En ese momento,
se contara cuantos departamentos logro ubicar correctamente cada jugador en su
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mapa. Ganara quien haya completado la mayor cantidad de departamentos y quien
haya obtenido mas medallas.

Materiales para jugar:

RETROCEDE - * :
DEPARTAMENTO 7 DEPARTAMENTO | DEPARTAMENTO | DEPARTAMENTO | DEPARTAMENTO | DEPARTAMENTO
CASILLEROS
* AVANZA
: . - - 2
DEPARTAMENTO M T RE: (Y 2R = (= CASILLEROS
AVANZA 2 N VUELVES AL
CASILLEROS - INICIO
\
DEPARTAMENTO - -2 DEPARTAMENTO
Inicio *|
DEPARTAMENTO | DEPARTAMENTO 9 DEPARTAMENTO | DEPARTAMENTO | DEPARTAMENTO | DEPARTAMENTO

Tablero para imprimir

Personajes para imprimir


https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:96e8e36f-6c95-4993-b521-3d294bac7333
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:0c120bd1-a684-4d41-abe5-107bdbefc61e
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Dado para recortar y armar
: .J.!illill-lur_l.
PEQA aQUl ; PEGA AGUI
| # 2 2 £
FEGA AL PEGA AT

PEGA ACAMN

Mapa politico de Uruguay para completar con los nombres de los
departamentos:

Mapa para imprimir



https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Uruguay_location_map.svg
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Tarjetas con pistas para imprimir

Departamento que
imita con los
departamentos de
Maldonado,
Lavalleja y Treinta y

Tres.
{Rochs)

Departamento
ubicado al este de
Paysandu.

(Tacuarembd)

Departamento
ubicado al sur de
Artigas.

(Salta)

Departamento
cuyas costas estan
banadas por el
Oceano Atlantico.

(Rocha)

Departamento con

mayor supetficie,

es decir jes el mas
grande!

(Tacuarembod)

Departamento que

limita con Artigas,
Rivera,
Tacuarembd,

Paysandud y con el
Rio Uruguay

(Salta)

Departamento que
limita con el Rio de
la Plata y los
departamentos de
San José y

Canelones.
{Montevideo)

Departamento
ubicado al sur de
Soriano.

(Colonia)

Departamento
ubicado al norte de
Rio Negro.

(Paysanda)

Departamento con
menor superficie
pero con mayor

ndmero de
habitantes .
(Montevideo)

Departamento que
tienen costas sobre
el RioUruguay y el
Rio de la Plata.

(Colonia)

Departamento del
itoral del Rio
Uruguay ubicado al
sur de Salto.

(Paysandu)

Departamento
ubicado al norte de
Salto.

(Artigas)

Departamento que
limita con
Canelones,

Lavalleja y Rocha.

(Maldonado)

Departamento
ubicado al oeste de
Flores.

(Rio Negro)

Departamento que
se encuentra mas
al norte de nuestro
pais y limita con
Brasil.

(Artigas)

Departamento
cuyas costas estan
barfiadas por el Rio

de la Plata y el
Océano Atlantico.

Maldonado)

Departamento que
eva el mismo
nombre gue el rio
que atraviesa
nuestro pais de

este a oeste.
(Rio Negro)



https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:4d89623d-8ec1-4c1c-b9a7-5cfed4d28b13
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Departamento
ubicado al sur de
Rio Negro, al norte

de Colonia y al

oeste de Flores.
(Soriano)

Departamento
ubicado al sur del
Rio Negro y al norte
de Florida.

(Durazno)

Departamento que
limita con
Montevideo y
Maldonado a la vez.

(Canelones)

Departamento
ubicado al norte de
Colonia.

(Soriano)

Departamento
ubicado al norte de
Flores y Florida.

(Durazno)

Departamento
ubicado al sur de
Florida.

(Canelones)

Departamento
ubicado al este de

Flores y San José.
(Florida)

Departamento que
limita con Brasil,
Artigas, Salto,
Tacuarembd y
Cerro Largo.
(Rivera

Departamento
ubicado al este de
Soriano.

(Flores)

Departamento
ubicado al norte
de Maldonado

(Lavalleja)

Departamento que
limita con Brasil,
Artigas, Salto,
Tacuarembo y
Cerro Largo.
(Rivera

Departamento
ubicado al norte de
San José.

(Flores)

Departamento
ubicado al este de
Florida.

(Lavalleja)

Departamento
ubicado al norte de
Canelones.

(Florida)

Departamento que
limita con Brasil,
Rivera,
Tacuarembo,
Durazno y Terinta y

Cerro La'rgo)

Departamento
ubicado al este de
Colonia.

(San José)

Departamento
ubicado al norte de
Rocha y Lavalleja.

(Treinta y Tres)

Departamento
ubicado al norte de
Treinta y Tres

(Cerro Largo)

Departamento
ubicado al este de
Colonia.

(San José)

Departamento
ubicado al sur de
Cerro Largo.

(Treinta y Tres)
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Actividad 3: Autoevaluacion de los exploradores

A modo de cierre se propone una rubrica de autoevaluacién para que cada

estudiante pueda reflexionar sobre sus conocimientos y actitudes a la hora de jugar
en equipo.

A su vez se sugiere agregar preguntas para profundizar:
¢, Qué fue lo que mas aprendi hoy?

¢, Qué fue lo mas dificil para mi?

¢ Qué haria diferente la préxima vez?

¢ A quién ayudé o quién me ayudo?
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Aspecto a evaluar Lo estoy logrando Lo estoy Necesito seguir
muy bien logrando /& practicando
Reconozco los Reconozco casi Reconozco Me cuesta
departamentos de todos los varios, pero a reconocer los
Uruguay departamentos sin veces necesito departamentos.
ayuda. ayuda.
Ubico los Los ubico Ubico algunos Me cuesta

departamentos en

correctamente en el

bien, otros me

ubicarlos en el

el mapa mapa. confunden. mapa.

Comprendo las Entiendo las pistas | A veces necesito | Me cuesta

pistas del juego rapidamente. que me las entenderlas.
repitan.

Respeto las reglas | Siempre respeto las | A veces me Me cuesta

del juego reglas. olvido de alguna | respetarlas.
regla.

Trabajo en equipo Escucho, participo y | Participo, pero a | Me cuesta

ayudo a mis
companeros.

veces no
escucho tanto.

trabajar con otros.

Espero mi turno

Siempre espero mi
turno con paciencia.

A veces me
cuesta esperar.

Me cuesta mucho
esperar.

Participo Participo con Participo algunas | Participo poco.
activamente entusiasmo todo el | veces.

tiempo.
Aprendo jugando Aprendi mucho Aprendi algunas | Me costo

sobre los
departamentos
jugando.

cosas.

aprender con el
juego.
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Sugerencias metodolégicas, didacticas y de evaluacién

Desde el punto de vista metodolégico, se propone un enfoque centrado en el
estudiante, donde la construccién del conocimiento se realiza a partir de la
problematizacion, la interaccidén con diversos recursos y el aprendizaje colaborativo.
La secuencia favorece la articulacidn entre instancias de exploracion,
conceptualizacion y aplicacion, promoviendo que los estudiantes avancen desde sus
ideas previas hacia la construccion de nociones mas complejas sobre el territorio.

Se sugiere el uso intencional de preguntas abiertas que habiliten la reflexion, la
argumentacion y el intercambio entre pares, asi como la incorporacion de rutinas de
pensamiento que permitan hacer visibles los procesos cognitivos de los estudiantes.
El trabajo con imagenes satelitales y recursos digitales contribuye al desarrollo de la
alfabetizacién cartografica y digital.

La actividad que integra el juego se presenta como una estrategia didactica que
potencia la motivacién, el compromiso y la participacion activa, favoreciendo el
aprendizaje significativo a través del juego. Se recomienda promover instancias de
trabajo en equipo donde los estudiantes puedan dialogar, acordar y tomar
decisiones conjuntas, fortaleciendo habilidades sociales y cognitivas.

En relacion con la evaluacién, se propone una mirada formativa, continua e integral,
que contemple tanto los procesos como los productos de aprendizaje. Se sugiere:
observar la participacion de los estudiantes en las instancias de intercambio oral y
trabajo colaborativo, analizar las producciones individuales, como el mapa politico
completado, considerando la correcta identificacion y ubicacion de los
departamentos, recuperar las ideas expresadas en la rutina de pensamiento “Antes
pensaba, ahora pienso” como evidencia de los procesos de cambio conceptual,
valorar el uso del lenguaje cartografico y la apropiacion de los conceptos de limite y
frontera.

Asimismo, se incorpora la autoevaluacién mediante una rubrica, como herramienta
clave para promover la reflexion sobre el propio aprendizaje y el desarrollo de
habilidades vinculadas al juego. Esta permite que los estudiantes valoren no solo
sus conocimientos sobre la ubicacion de los departamentos, sino también aspectos
actitudinales como el respeto por las reglas, la participacion, la escucha y el trabajo
en equipo.

Se sugiere complementar esta instancia con preguntas de metacognicién (por
ejemplo: qué aprendi, qué me resulté mas dificil, como participé en el equipo),
favoreciendo la toma de conciencia sobre los propios procesos de aprendizaje.
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Finalmente, se recomienda integrar instancias de coevaluacién, donde los
estudiantes puedan reconocer aportes de sus comparieros, fortaleciendo la
dimensién social del aprendizaje y el desarrollo de la ciudadania.
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