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“Arte y ciudadania: ser, sentir y convivir”
(Propuesta didactica)

Descripcion:

Se propone una forma interdisciplinar de realizar el diagndstico del grupo acercando
actividades que promuevan el encuentro y el reencuentro desde el cuerpo, las
emociones y la expresion artistica al mismo tiempo que se utilizan distintas
herramientas digitales. Asimismo, el inicio de clases se concibe como una
oportunidad para acompafiar y guiar a los estudiantes a mirarse a si mismos,
reconocer su identidad y reflexionar sobre los derechos y las responsabilidades que
cada uno asume en el desafio de convivir con los demas, sentando las bases para
una convivencia respetuosa.

Formato: Propuesta didactica.



Ciclo: 2do

Tramo: 4

Grado: 5to
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Competencias generales: en pensamiento cientifico, pensamiento creativo,
pensamiento critico, comunicacién, pensamiento computacional

Espacio / Unidad
Curricular

Competencia especifica

Contenido

Criterio de Logro

Reconoce el respeto por el
vinculo con el otro teniendo en
cuenta los derechos y las
responsabilidades para una
convivencia democratica.

Autoidentificacion y
vinculos afectivos con
otras personas.

Interactua y se vincula con
sus pares, tomando
conciencia de sus derechos
y responsabilidades en
situaciones cotidianas, de
manera respetuosa y
solidaria.

CE1. Competencia
sensoperceptiva

Compara la realidad
circundante, a través de la
relacion de semejanza y
analogia entre el modelo que
brinda la experiencia directa y
el simbolo, para construir sus
producciones metaféricas.

CE4. Competencia cultural
Reflexiona y aporta nuevas
miradas a una diversidad
cultural presente, para una
respetuosa participacién en la
convivencia social

Apreciacion, lectura,
interpretacion de
imagenes.
Interpretaciones criticas
con

argumentos propios a
partir

de la relacién entre
elementos

del lenguaje visual y otros
elementos que
contextualizan

las imagenes.

Interpreta criticamente con
argumentos propios a partir
de la relacion entre
elementos

del lenguaje visual y otros
elementos que
contextualizan

las imagenes de forma
colaborativa.

Se vincula y reconoce su
entorno a través de habilidades
perceptivas que le permiten
identificar

aspectos vinculados al cuerpo
en una permanente relacion
entre la expresion,
comunicacion y

creatividad; formula preguntas
desde sus intereses y
experiencias para conocer el
mundo.

Evoca imagenes, las nombra,

La representacion de
escenarios sociales
vividos.

La representacion de
escenarios sociales
imaginados

Experimenta y representa
escenarios

sociales imaginados
recreando el entorno
préoximo con un uso
creativo de los
materiales.
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expresa y representa

corporalmente desarrollando

procesos de

creatividad e interaccion con los

objetos, para el desarrollo de su

sensibilidad y autorrealizacion.

Selecciona y utiliza medios y Tecnologias de la Identifica instrumentos de
- formatos digitales, generando |informacion y la recoleccion de datos y los
o producciones, adecuandose a [comunicacion: utiliza en proyectos de aula.
g diferentes contextos e -identificacion, seleccion,
E:: Ciencias de la|interlocutores, para presentar  |utilizacion y creacion de
§ Computacion |informacion y comunicarse. recursos digitales
LSl Y Tecnologia (aplicaciones, lenguajes o
9 Educativa dispositivos), para
=z comunicarse con distintos
& fines, de forma sincrénica
= y asincronica, con distintos

actores de la comunidad.
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Metas de aprendizaje:
Mediante esta propuesta, los y las estudiantes:

Reconoceran el respeto por el vinculo con el otro teniendo en cuenta los
derechos y las responsabilidades en situaciones cotidianas, a partir de la
autoidentificacion y el fortalecimiento de vinculos afectivos con otras
personas, para interactuar y vincularse con sus pares de manera respetuosa
y solidaria en una convivencia democratica.
|dentificaran y utilizaran instrumentos de recoleccion de datos para
comunicarse con distintos fines de forma sincronica y asincronica, generando
producciones adecuadas a diferentes contextos e interlocutores para
presentar informacién y comunicarse.
Resignificaran el valor simbdlico y metaférico de las distintas obras de arte
apreciadas para suscitar sensaciones, emociones, pensamientos que
desarrollen la imaginacion y la creatividad.
A través de la vivencia artistica, la experiencia ludica y el encuentro se
aproximaran a la construccion de una imagen positiva de su cuerpo y el de
los otros con el fin de recrear de manera afectiva su entorno mas proximo.
|dentificaran modelos generativos de creacion de imagenes con el fin de
reflexionar acerca del valor artistico de las mismas .

*Las metas de aprendizaje se situaran en la realidad del grupo a cargo del / de la docente.

Plan de aprendizaje:

Actividad 1: Presentacion sensoperceptiva

Apertura:

Esta actividad comienza con un juego “Rompe Hielo”. Les pedimos que se coloquen
en equipos de a dos y que se cuenten:

Un color
Un sabor
Un aroma
Una accion

Luego realizamos una ronda para compartir sus preferencias. En ese intercambio
deberan contar las preferencias de su compariero al mismo tiempo que lo
presentan.

A medida que van nombrando los gustos de cada uno observo como mi cuerpo
evoca el recuerdo sensoperceptivo de un aroma, un movimiento o un gusto sin la
necesidad de tener que estar llevandolo a cabo.

Desarrollo:
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Acercar esta imagen de la pintura de Frida Kahlo llamado “Viva la vida” en el que
retrata unas sandias.

?
¢ Qué te transmite?
¢ Qué sentidos te despierta?
¢Por qué relacionar el sabor de esta fruta con la vida ?

Este cuadro tiene un valor muy importante dado que fue uno de los ultimos que la
artista pinté antes de morir. En su vida Frida transit6é por varios inconvenientes de
salud, sin embargo siempre fue muy “vivaz”. Su pintura fue intensamente personal,
autobiografica y muy simbdlica.

Reflexionar juntos:

¢ Qué querra decir simbdlica?

Luego de reflexionar juntos mencionar que la pintura simbdlica es un movimiento
artistico que utiliza simbolos y metaforas para expresar ideas, emociones y
conceptos mas profundos en lugar de representar la realidad de manera mas literal.
Si bien la pintura de Frida es dificil de enmarcar podemos decir que esta muy
influenciada por estos conceptos.

Cierre:
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A manera de cierre se sugiere visualizar el siguiente video para profundizar acerca
del simbolismo en el arte.

; Que es el Simbolismo? Arte v la literatura/ Explicacion Facil

Actividad 2: ; Como generar imagenes con la inteligencia artificial generativa?
Apertura:

Se les propone trabajar con las computadoras para crear con la ayuda de la
inteligencia artificial generativa imagenes relacionadas a sus preferencias. Se
sugiere que esta propuesta la realicen con el companero que trabajaron antes.

En principio se podria utilizar el Chat GPT. En este momento el Chat GPT se integra
de forma nativa con otro programa denominado DALLE 3 que es exclusivamente
para generar imagenes.

Se sugiere que el docente haya generado una cuenta de correo previamente del
grupo para que los estudiantes puedan utilizar la misma.

Desarrollo:

Es importante que los estudiantes comprendan la importancia de que los
enunciados sean los mas detallados y claros posibles para que la Inteligencia
artificial genere la imagen mas adecuada a nuestro propdésito.

Cuando el Chat GPT recibe las indicaciones genera automaticamente mensajes
personalizados y detallados para DALLE 3 que daran vida a la idea generando una
imagen.

Luego se les puede ensefiar como descargarlas y guardarlas en una carpeta en el
escritorio de su computadora para compartirlas.

Cierre:

Puesta en comun de las distintas imagenes generadas. Compartir los distintos
prompts y los resultados obtenidos. ;Qué sucedié con el valor simbdlico de las
distintas imagenes? Problematizar en torno al valor artistico de las imagenes
generadas.

Actividad 3: “Despertando los sentidos” (Actividad asincrénica para hacer en
casay con involucramiento de las familias)


https://www.youtube.com/watch?v=H2QS89AA7t8&t=330s
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Con la idea de continuar acercandonos a los estudiantes y a las familias de forma
organica para poder llevar adelante un diagndstico lo mas humano y sensible les
sugerimos utilizar el aula virtual para que completen la siguiente ficha.

Escribe un comentario luego de llevar a cabo lo que te propone la siguiente ficha
titulada “Despertando los sentidos”

r--------------------------------1

I Despertando los sentidos

|

|

:
:Con la vista:
- Observa como se ve desde la ventana de tu hogar los diferentes

matices de luz en horas diversas.
Te invito a realizar una pequena descripcion de déonde esta ubicada tu
casa (barrio) y que caracteristicas tiene.

Con el oido
- Explora los ruidos que se oyen , identifica el trino de algun pajaro o
algun ruido con el viento en las ramas o quizas en alguna cortina o
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Con el tacto, el gusto y el olfato I
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I Si tienes algun lugar cerca de la naturaleza para ir a jugar aprovecha para I
I sentir el tronco de los arboles, tocar las piedras , el agua, el aroma a I
| bosque, o el aroma del mar si vives cerca de la playa. ; Qué emociones te I
; despiertan estos sentidos? ; Qué te gusta merendar luego de jugar en la I
| haturaleza? I
I ------------------------------------------------------------------------------------------------------------ I
I ............................................................................................................ I
I ............................................................................................................ I
| ............................................................................................................ |
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Pedirles que traigan una cajita para el momento de la puesta en comun.

Actividad 4: El cuerpo y las palabras

Apertura:

Puesta en comun de la ficha de los sentidos que completamos en casa.

A medida que van contando lo que cada uno complet6 en sus hogares se les solicita
que cada estudiante escriba en un papelito una palabra a modo de feedback de lo
qgue considera tiene que ver con la identidad de su companero.

Estas palabras se van colocando en la cajita que cada uno trajo. En este momento
no sera posible su lectura.

Desarrollo:

Se proyecta la siguiente imagen de una escultura del artista Jaume Plensa:
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Les contamos que Jaume Plensa es un artista plastico nacido en Barcelona en 1955
quien es reconocido por sus grandes esculturas formadas por letras y numeros.

¢, Qué les transmite esta obra?

Pensar sobre la relacion entre las palabras y el cuerpo con el fin de aproximar a los
nifos a la valoraciéon del cuerpo como un territorio en donde confluyen las palabras y
los significados, las ideas de nosotros mismos y de los demas.

Contarles que esta obra se titula “El Nomada”

Reflexionar acerca de los cambios en nuestro cuerpo y en nuestra personalidad,
observar como los seres humanos somos un poco némadas a medida que vamos
creciendo y como afio a ailo somos y no somos la misma persona.

Cierre:

Se les permite tomar contacto con las distintas palabras que los companeros
escribieron y que quedaron guardadas en la cajita.

Como forma de cierre se les pide que construyan una postura corporal en relacién a
alguna de las palabras que recibieron de sus companeros. Puede ser también un
movimiento.

Finalmente se realiza una ronda en un espacio despejado (que puede ser el patio)
para realizar la puesta en comun de las distintas posturas, movimientos, gestos etc.

Actividad 4: Ser y convivir: un desafio democratico

Educar en ciudadania, especialmente al inicio del afo escolar y a lo largo del
mismo, implica generar espacios de reflexion, dialogo y participacién, donde los
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estudiantes puedan reconocer que convivir supone tanto el conocimiento de sus
derechos como el cumplimiento de responsabilidades. En este sentido, la actividad
que se propone a continuacién se centra en el analisis de la cancion “Soy yo” del
grupo musical colombiano Bomba Estéreo. A partir de su mensaje, se promueve el
analisis critico de los vinculos, la autoaceptacién y el respeto por la diversidad,
favoreciendo la toma de conciencia sobre la importancia del respeto, la inclusién y la
equidad como pilares de una convivencia democratica.

J}"’Cancién "Soy yo" de Bomba Estéreo

Se sugiere observar el video y escuchar la letra de la cancion atentamente. Es
importante observar las reacciones espontdneas de los estudiantes (sonrisas,
burlas, palmas, sefias) y registrar las mismas intentando no intervenir.

Una vez que se ha visto el video y escuchado la cancion se propone la rutina de
pensamiento: Escucho/ Veo, pienso, me pregunto.

La misma se puede presentar a los estudiantes a modo de tabla:

Escucho/ Veo: En este momento de la rutina la idea es que los estudiantes
conecten con la cancion, sin realizar ningun tipo de analisis (ejemplo: lugares que
identifican, instrumentos musicales que reconocen, personajes y actitudes, objetos,
frases que se repiten, etc.).

Pienso: En esta instancia cada estudiante reflexiona individualmente sobre los
pensamientos e ideas que se activaron a partir de la cancion.

Me pregunto: En este momento los estudiantes escriben preguntas que les
surgieron a partir de la cancion.

Una vez realizada la rutina de pensamiento se sugiere generar una instancia de
didlogo y reflexion. Los estudiantes que lo deseen pueden compartir su rutina.


https://www.youtube.com/watch?v=bxWxXncl53U
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Posibles preguntas para guiar la reflexion:

¢ Qué mensaje creen que quiere transmitir la cancion?

¢ Qué frases de la cancion les parecieron mas significativas? ¢ Por qué?

¢ Qué actitudes tiene la protagonista frente a las miradas o criticas de los demas?
¢, Qué significa “no te preocupes si no te aprueban”?

¢, Creen que siempre es facil decir “soy yo”? 4 Por qué?

¢ Qué puede pasar cuando alguien no se siente aceptado por el grupo?

¢, Como influyen las opiniones de los demas en cada uno?

¢ Qué actitudes favorecen el respeto por la diversidad?

¢ Qué acuerdos podriamos construir como clase para fortalecer el respeto?

Actividad 6: Derecho a ser, responsabilidad de respetar

La convivencia en la escuela no se construye de manera espontanea, sino a partir
de experiencias que invitan a reflexionar, dialogar y asumir compromisos
compartidos. En este sentido, la Metodologia activa: Aprendizaje Basado en
Problemas, propone ubicar a los estudiantes frente a situaciones reales o cercanas
a su experiencia cotidiana, desafiandolos a pensar colectivamente para encontrar
soluciones que favorezcan el bien comun.

De esta forma se propone que los estudiantes analicen una situacién de convivencia
cercana a la realidad escolar. Se busca que los estudiantes, en equipos, lean la
propuesta y busquen una solucion con fundamento a dicha problematica.

En el grupo de 5° afio se ha observado que, en distintos momentos de la
jornada escolar (recreos, trabajos en equipo, instancias de participacion oral
en clase), algunos estudiantes evitan participar o expresarse por temor a las
miradas, comentarios o burlas de sus companeros. Si bien no se observan
situaciones de violencia, se ven actitudes de desaprobacion que afectan el
clima de convivencia y el bienestar de quienes se sienten diferentes por su
forma de ser, expresarse o pensar.

¢ Qué derechos de los nifios estan en juego cuando alguien no se siente
aceptado en el grupo y qué responsabilidades tenemos para garantizar su
cumplimiento?

¢ Qué debemos cambiar o fortalecer en nuestro grupo para que cada
estudiante pueda decir “soy yo” sin miedo a ser juzgado o excluido?
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(El docente puede sugerir que los estudiantes recurran a la Convencién sobre los
Derechos del Nifio para que los argumentos tengan un sustento mayor).

Actividad 7: Portafolio digital: lo que soy, siento y pienso

Se plantea como instancia de integracién y sintesis la creacion de un portafolio
digital en la Plataforma CREA.

El proposito de esta actividad es que cada estudiante pueda narrarse, representarse
y reflexionar sobre si mismo, integrando las experiencias vividas a lo largo de la
propuesta didactica. De esta manera, la tecnologia se convierte en un medio para
expresar la identidad, reconocer emociones y hacer visible el proceso de
aprendizaje.

Cada estudiante creara un portafolio personal dentro de CREA (ingresando a Su
perfil) donde incluira:

e Un texto breve, en el que escriba sobre si mismo: quién es, qué lo identifica,
qué valora de si, qué ha descubierto sobre la convivencia y el respeto
durante la propuesta.

Imagenes de paisajes o entornos que le gusten o lo representen.
Enlaces a sonidos de la naturaleza y/o canciones significativas.

Sugerencias metodoldgicas, didacticas y de evaluacién:

Por lo general cuando comenzamos un nuevo afio NOS proponemos conocer a
nuestros estudiantes al mismo tiempo que los evaluamos y generamos grupalidad
estableciendo las bases de una convivencia armonica en clase. Si bien puede ser
un grupo que se conoce hace mucho tiempo, sabemos que cada momento es unico.
Los nifios cambian a medida que crecen, cada edad tiene sus particularidades y las
vivencias e intereses no son los mismos.

Las primeras semanas suelen estar cargadas de multiples emociones,
preconceptos, expectativas de los estudiantes y las familias hacia nosotros los
docentes y viceversa.

Esta propuesta deja al descubierto la siguiente interrogante:

¢ Como hacer que estos primeros encuentros sean desde el disfrute generando
confianza en los estudiantes y teniendo en cuenta los contenidos curriculares que
nos van a dar insumos para nuestro diagnostico?

Se pretende en primera instancia acercar consignas que partan desde el trabajo
corporal abordando el eje sensoperceptivo

Partimos asi del concepto de sensopercepcion de Patricia Stokoe como una practica
de educacion del movimiento que nace en pos del desarrollo del lenguaje corporal
propio al que ella denomina la “danza propia” EI mismo busca enriquecer la
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produccion de imagenes, las asociaciones significativas y el despliegue de la
creatividad y la poética personal.

La idea es que los estudiantes puedan tomar conciencia de su estado emocional

dandole un lugar y que este pueda alojarse en el cuerpo y en las producciones
artistico expresivas.
Como senala Daniel Camels:
“El cuerpo entonces es un narrador insustituible de la relacion y el vinculo. Hay que
poder mirarlo y escucharlo, el cuerpo cuenta” (2004:15)
Desde las Artes Visuales y Plasticas se desarrollan distintas actividades que
promueven la apreciacion de la obra de dos artistas de gran valor internacional
como son Frida Kahlo y Jaume Plensa. La finalidad es que los estudiantes puedan
resignificar el valor simbdlico y metaférico de las distintas obras de arte analizadas
de manera que puedan evocar sensaciones, emociones, pensamientos que
desarrollen la imaginacion y la creatividad. ElI acercamiento al simbolismo como
movimiento que va mas alla de la representacion literal de la realidad permitira al
estudiante ser critico frente al valor artistico de las imagenes que podemos generar
con la Inteligencia Artificial.

En el entramado de la secuencia de actividades se pretende desarrollar la
pertenencia al grupo fomentando la asociacién con diferentes comparieros para que
todos amplien sus maneras de vincularse y conocerse.

A su vez, la propuesta integra rutinas de pensamiento como herramientas visibles
que permiten hacer explicitos los procesos cognitivos de los estudiantes,
favoreciendo la reflexion, la metacognicion y el didlogo respetuoso. Estas rutinas
habilitan a observar, interpretar, fundamentar y formular preguntas, promoviendo
una cultura de pensamiento compartido en el aula.

Asimismo, se incorpora la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP),
situando a los estudiantes frente a situaciones reales o creibles vinculadas a la
convivencia escolar. Esta estrategia los desafia a analizar, argumentar y construir
soluciones colectivas, fortaleciendo el compromiso con los derechos y las
responsabilidades que implica vivir en comunidad.

Desde una perspectiva de evaluaciéon formativa y aprendizaje dialdégico los
docentes podran ampliar sus interpretaciones y construir diversos sentidos
generando grupalidad y reconocimiento de los estudiantes como sujeto de
aprendizaje.

Créditos:

e Andrea, Paula (25 de febrero 2025) [Imagen]en Ahora o Nunca.Disponible en:
GUSTO Y OLFATO | Ahora O Nunca

e Bomba Estéreo (2016). Bomba Estéreo - Soy Yo (Official Video)[Video].
Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=bxWxXncl53U
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e Del Prado, Emilio “Ojos” [Imagen]de Flickr.Disponible en:Ojos | Alicia
mirando la vida pasar... | Emilio del Prado | Flickr

e EN MINUTOS canal(2021).¢,Qué es el simbolismo? Arte y Literatura/
Explicacién facil [Video]. Disponible en:;Qué es el Simbolismo? Arte y la
literatura/ Explicacion Facil

e Human Ear Images [Imagen]en Public Domain Pictures.net Disponible
en:Human Ear Free Stock Photo - Public Domain Pictures

e Plensa, Jaume ( 29 de mayo 2010)[Imagen]en Es Cultura..Disponible
en:https://4esculturas.blogspot.com/2010/05/jaume-plensa.html

e pngimg.com [Imagen]enDownload PNG image: Human nose PNGDisponible
en:Human nose PNG transparent image download, size: 1191x1775px

e Kahlo Frida “Viva la vida” [Imagen]en Alimentacion con Ciencia y
salero.Disponible en: ;Sabias que...? | Alimentacién: conCiencia y salero

e Rivera, Virginia (11 de mayo 2012)[Imagen]en Blog Tecnne.Disponible en:

Virginia Rivera pinturas — Bloc tecnhne
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