
Guía didáctica para el visionado de la película “Juno” 

Argumento de la película:   

Todo comienza en un sofá, cuando Juno - una adolescente de 16 años que vive junto a 
su padre, madrastra y a su hermana pequeña en la ciudad de Minnesota - luego de tener 
relaciones sexuales con sucompañero de escuela – Bleeker -, constata que ha quedado 
embarazada. Sin fatalismos, y aparentemente sin dramas ni culpas, Juno asume su 
embarazo y comienza una búsqueda por encontrarle padres al bebé que viene en 
camino, para que éstos se encarguen de la crianza y cuidado de “la cosa”, nombre que 
Juno le da a su hijo. En esta búsqueda la joven madre se enfrentará a su propia 
capacidad y deseo de amar, a su realidad familiar, a sus anhelos en el futuro y al derecho 
de elegir y tomar decisiones. 

Temáticas: 

La adolescencia, la familia, la amistad, el amor, la autonomía, la paternidad y maternidad 
responsable, los derechos humanos (el derecho a elegir, a tener miedo, a equivocarse) y 
las aspiraciones en un futuro laboral. 

Actividades previas a la exhibición   

Averigua de donde proviene el nombre Juno. 

¿Qué es la adopción y como se realiza en Uruguay? (requisitos, papeles, derechos, 
lugares, etc.) 

Averigua desde cuando el aborto es legal en EEUU y  en qué Estados. 

Averigua qué  métodos anticonceptivos y test de embarazos existen. 

Averigua acerca de instituciones que ayudan a madres solteras. 

Actividades posteriores a la exhibición  

 Actividad individual:  

Realizar una apreciación personal de la película en forma de crítica de espectáculo. 

Crear un final distinto para Juno. 

Actividad grupal:  

Realizar un debate sobre la decisión de Juno, considerando argumentos psicológicos, 
filosóficos, biológicos y antropológicos. Un grupo defenderá la postura de entregar en 
adopción al bebé y un segundo grupo cuestionará esta decisión. 
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