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Ficha 4: Bebidas gaseosas, gcomin o
zero?

Tarea
Las bebidas gaseosas, por ejemplo la Coca Cola, son consumidas por un gran niumero de
personas, a veces en grandes cantidades durante el dia. Se sabe que las gaseosas
comunes aportan muchas calorias al ser humano, por esto, personas que llevan a cabo
una dieta estricta de bajas calorias se le recomienda que consuma las versiones zero o
light y no la comtn.

Visualiza el video que se encuentra en el siguiente enlace o escanea
el codigo QR:

Luego que visualices el video:

A- (Qué sugerencia le darias a una persona que esta realizando una
dieta baja en calorias sobre consumir una bebida gaseosa zero o comun? ;Como
argumentas dicha postura?

B- Elabora un breve texto (argumentativo) sobre el tema, dejando clara tu postura y
argumentando por qué el consumo de una de estas bebidas es mejor en términos de
habitos alimenticios bajo en calorias.

fAl[m] Puedes repasar como realizar una argumentacion cientifica en el
siguiente archivo, o escanea el cédigo QR de la izquierda.
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https://www.youtube.com/watch?v=OBzvN9FLx4Q
http://aulas.uruguayeduca.edu.uy/pluginfile.php/187431/mod_resource/content/5/Argumentaci%C3%B3n%20en%20Ciencias.pdf
http://www.uruguayeduca.edu.uy/
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La actividad sera evaluada segin la rubrica

ue aparece a continuacion

Argumentacion

MUY BUENO ACEPTABLE INSUFICIENTE
Argumenta en forma clara y
correcta, brinda ejemplos y realiza |Se limita a argumentar
una sugerencia acorde a la tematica [sobre el tema pero no
. . |No argumenta
y trata de convencer sobre su|realiza la  sugerencia

postura. Incluye los conceptos de
soluciones aprendidos en el curso.

sobre el mismo.
No cumple con las partes

correctamente sobre
el tema.

Produccion de
texto

. 0 t
Cumple con las partes de la|de la argumentacion. puntos
argumentacion. 1 punto
4 puntos
No es «clara y

Clara, concreta y con relacion a la
vida cotidiana y al tema soluciones.
2 puntos

Es clara, con algunos
errores de coherencia.
1 punto

presenta errores de
coherencia.
0 puntos

Claridad en la
opinion

Muy clara, coherente y con aportes
extras.
2 puntos

Deja claro lo que piensa
sobre el tema pero no
realiza aportes extras al
mismo.
1 punto

No deja claro lo que
piensa sobre el tema.
0 puntos
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