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Aprendizaje del sistema de puntuacion del tenis
(Propuesta didactica)
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Descripcion

Propuesta didactica que aborda el sistema de puntuacion del tenis a partir de
actividades practicas y ludicas, integrando aprendizajes de Educacion Fisica 'y
Matematica.

Fundamentacion

El aprendizaje integrado entre Educacion Fisica y Matematica permite a los
estudiantes experimentar y aplicar conocimientos de ambas areas de manera
contextualizada. El tenis, al tener un sistema de puntuacion particular, ofrece una
excelente oportunidad para trabajar con conceptos matematicos de numeracion,
conteo y suma acumulativa, asi como para promover la comprension de patrones y
secuencias. A través de la practica de este deporte, los alumnos no solo fortalecen
su habilidad fisica y coordinacion, sino que también desarrollan su capacidad de
razonamiento matematico en situaciones reales de juego.

Los estudiantes participaran en simulaciones de juego y actividades especificas para
comprender como funciona el marcador en el tenis, desarrollando habilidades tanto
motrices como cognitivas.
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La propuesta esta disefiada en torno a actividades practicas que simulan situaciones
de puntuacién en tenis, permitiendo que los estudiantes se familiaricen con el
sistema de juego mientras ejercitan su cuerpo y trabajan conceptos matematicos. A
lo largo de las actividades, se guiara a los estudiantes en la reflexion sobre como
funciona el sistema de puntos, los valores numeéricos especificos y las progresiones

propias del deporte.

Clasificacion curricular

Tramo: 4
Grados: 5°y 6° aio

Competencias generales:

Comunicacién: Expresar ideas y estrategias de manera clara y efectiva dentro del equipo.
Pensamiento creativo: Generar soluciones innovadoras para superar los desafios durante los

partidos.

Pensamiento critico: Evaluar y reflexionar sobre las jugadas y el trabajo en equipo.
Metacognitiva: Reflexionar sobre el propio proceso de aprendizaje y el rol dentro del equipo.
Intrapersonal: Desarrollar confianza en las propias habilidades y en el proceso de mejora

continua.

Relacionamiento con los otros: Colaborar de manera respetuosa y efectiva con los

companfieros y docentes, durante los ejercicios y partidos.

Iniciativa y orientacién a la acciéon: Tomar decisiones proactivas durante los ejercicios y

partidos.
Unidades .
E . Curricu- Compet’e_nCIas Contenidos Criterios de Logro
spacio lares especificas
CE1 Concientiza | Sistemas Explicay
practicas motrices | tacticos de los | practica los
reflexivas, deportes. diferentes
emocionalesy . piferentes deportes y sus
observables del gestos reglas en su
cuerpo humano técnicos con ractica
promoviendo un ] P i
DESARROLLO estilo de vida | Sistemas deportiva de
=0 NENA | Educacion saludable que | tacticos en forma auténoma
CONCIENCIA Fisica implica situacion de Identifica los
CORPORAL conocimientos, | juego. sistemas
procedimientos, | . Reglamentos | tacticos de los
a.ct|ltudes y de diferentes diferentes
sentimientos, con
relacion al fje.plort.es e dePortes.
deporte, el juego, | iniciacion al * Vincula los
recreacion, arbitraje diferentes
gimnasia y gestos técnicos
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expresiones del

con sistemas

Movimiento tacticos en
motriz. situacion de
CE2 Coordina su juego.

esquema corporal,

¢ Internaliza los

nociones
perceptivas reglamentos de
(motrices y diferentes
afectivas) en deportes e
situaciones iniciacién al
concretas para arbitraje

dar respuesta a
las distintas
situaciones en su
entorno desde
una corporeidad
integral de forma
asertiva.

CE7. Organiza e
interpreta
informacion del

Eje numero.
Introduccion a
la estadistica 'y
la probabilidad.

5° afio -Espacio

5° afio - Organiza
la informacion
estadistica en
graficos o tablas
identificando las
relaciones que se
reflejan en esos
textos estadisticos
para elaborar

. muestral. .
CIENTIFICO [ e”tomtf;.para n explicaciones
MATEMATICO atematica cuantiticar, . acerca de un
establecer 6° ano -
relaciones o Medidas de ?ec’ho 0
ibi . némeno.
describir tendencia enomeno
fendbmenos. . 6° ano - Interpreta
central: media, .
y comunica la
moda y ; .
) informacion
mediana. "
estadistica

presentada en
listas, tablas y
graficas.

Meta/s de aprendizaje sugeridas a adaptar por cada docente:
Los estudiantes comprenderan y aplicaran el sistema de puntuacion del tenis en
situaciones de juego simulado, integrando conocimientos de educacion fisica y
matematica para desarrollar habilidades de conteo, analizar partidas, trabajar en equipo y
tomar decisiones en contextos deportivos.
La/s metals de aprendizaje se situara/n a la realidad del grupo a cargo del docente
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Plan de aprendizaje

Actividad 1: Introduccién al sistema de puntuacion

Los estudiantes junto a su maestra, observan un breve video presentacion del
sistema de puntuacion en tenis, destacando el orden: 0 (love), 15, 30, 40 y luego
game point. Posteriormente, el docente en educacion fisica hace una demostraciéon
practica en el campo de juego, mostrando cémo se cuentan los puntos en un partido
real.

Actividad 2: Practicando el conteo en parejas

Cada pareja de estudiantes simula un mini-juego, practicando el conteo correcto de
los puntos y asegurandose de seguir el sistema especifico de tenis. Se asigna un rol
de marcador para que uno de los alumnos narre los puntos y ambos discuten el
conteo, reforzando la secuencia de puntuacion y el cambio de turno.

Se recomienda la produccion de tablas para el registro de la puntuacion del juego
simulado. La tablas generadas podran ser utilizadas en futuras actividades para el
analisis del desarrollo del juego.

Actividad 3: Juego de patrones de puntos

Se introduce un ejercicio en el que los estudiantes analizan el patrén numérico
especifico del tenis (0, 15, 30, 40).

A través de preguntas como:

¢ Qué patron observas en la puntuacién?, los estudiantes reflexionan sobre como
se suman los puntos y el efecto de ganar o perder un turno en el marcador.

¢Por qué se repiten las mismas puntuaciones en la tabla de puntuaciéon de un
mismo Game?

Actividad 4: Resolucion de problemas de puntuacién

El docente presenta problemas matematicos relacionados con el sistema de
puntuacion. Por ejemplo:

Si un jugador tiene 30 puntos y gana el siguiente, ¢ cuanto tendra ahora? o ;Qué
pasa si ambos jugadores tienen 40 puntos?

Esta actividad permite a los estudiantes aplicar el sistema de puntuacion en
situaciones tedricas y analizar reglas especiales como el "deuce".


https://www.youtube.com/watch?v=2UCXaeMpr1M
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Ejemplos de posibles actividades especificas para el analisis de puntuaciones
a partir de la lectura de tablas:
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Situacion 1

Jugador A Jugador B
love (0) love (0)

15 love

15 15

15 30

15 40

1. ElI Game se resolvid en cuatro jugadas mas tal como se observa en la tabla,
aunque el tanteador de las ultimas cuatro filas se borré. ; Podemos completar
alguna de las celdas de la tabla sin otra informacion? ¢ Cual o cuales y por

que?

2. Completa toda la tabla sabiendo que el jugador A fue quien gané el Game

Point

Situacion 2 - Otro Game Point del mismo partido:
1. ¢Puedes completar la tabla con los datos que faltan?

Jugador A Jugador B
love love
love
15
30
40 30
Game Point

2. ¢Hubo momentos en el Game Point en que ambos jugadores tenian la misma
puntuacion?;Qué jugador consiguio el Game?
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Algunas preguntas para reflexionar sobre el juego:

e ;Existen minimos y maximos para ganar un Game?

e /Cual es la minima cantidad de puntos que se necesita hacer para ganar un
Game Point? ;Y la maxima?

e /Qué significa que en la columna de uno de los jugadores aparezca dos
veces una misma puntuacion?

e /Cuantas veces puede aparecer el 15 como puntuacién en la columna de uno
de los jugadores en la tabla de puntuacion de un Game? ;Y el 30? ;Y el 40?
A partir de esta pregunta podran generarse nuevas actividades a partir del
estudio de tablas de partidas de juego que tiendan a encontrar los datos que
se repiten en una partida - moda - y su relacion con el espacio muestral en
cada caso. Se sugiere vincular por ejemplo el tamafio de los espacios
muestrales analizados en relacion a lo que implica en el juego (un juego que
se gana mas rapido generara un espacio muestral menor que un juego largo
con varias instancias de puntajes igualados).

Actividad 5: Partida final con marcador colaborativo

Los estudiantes participan en un mini-torneo en el que cada partido tiene un
marcador colaborativo, donde los comparieros anotan y verifican los puntos de cada
jugador. Esta actividad fomenta tanto la habilidad motriz como el conocimiento
matematico en situaciones reales de juego, asegurando que los estudiantes
comprendan y respeten las reglas de puntuacion en un contexto competitivo.
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Actividad 6: Evaluacion y cierre

&

Los estudiantes realizaran una autoevaluacién sobre su comprension y aplicacion
del sistema de puntuacién, asi como su desempefio en el juego y su capacidad para
llevar el conteo de puntos correctamente. La evaluacion incluira los siguientes

criterios:

- Aplicacidn de las reglas de puntuacién: Nivel de precision al contar los puntos
durante el juego.
- Participacion en las actividades: Involucramiento en el juego y en el registro de

puntos.

- Resolucién de problemas: Capacidad para resolver problemas matematicos sobre
el sistema de puntos.
- Trabajo en equipo: Colaboracién en el marcador y actitud de respeto hacia los

companeros.

- Reflexién sobre el aprendizaje: Capacidad para identificar y explicar el patron
numérico de la puntuacion en tenis.

Criterio Nivel 1: Nivel 2: En Nivel 3: Nivel 4:
Inicial proceso Satisfactorio Avanzado
Aplicacién | Muestra poca Conoce Lleva el Aplica el
de las comprension algunos marcador de sistema de
reglas de del sistema puntos, pero | manera correcta | puntuacion con
puntuacién de no sigue en la mayoria de precision y
puntuacion. | correctamente | las situaciones. autonomia.
el marcador.
Participacié | Participa con Participa de Participa Participa
n en las poca manera activamente en activamente,
actividades | frecuencia en | intermitente en | el juegoy lleva llevando el
las el juego, con | el marcador con | marcador de
actividades | dificultades en apoyo. forma correcta
de conteo y el marcador. y auténoma.
juego.
Resolucién Muestra Resuelve Resuelve Resuelve
de dificultades algunos problemas de problemas
problemas | para resolver | problemas con | puntuacion de complejos del
problemas de apoyo del manera sistema de
puntuacion. docente. adecuada en la | puntuacion con
mayoria de las fluidez.
situaciones.
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Trabajo en Colabora Participa en el Colabora Trabaja
equipo poco y se equipo, pero | adecuadamente | eficazmente en
muestra con ciertas con sus equipo,
indiferente dificultades en compafneros, llevando el
ante el la mostrando marcador con
marcador. comunicacion | respeto la mayor actitud de
de puntos. parte del tiempo. respetoy
colaboracion.
Reflexion | No reflexiona | Reflexiona de Reflexiona Realiza una
sobre el sobre el manera adecuadamente reflexion
aprendizaje patrén de superficial sobre el profunda sobre
puntos en sobre la marcador y las el sistema de
tenis. secuencia de reglas de puntuacion y
puntuacion. puntuacion. su aplicacion.
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