
 

Manual básico para grabar en Audacity 

Configuración Inicial  

Configurar Preferencias 

 Abre Audacity, ve a Editar > Preferencias y ajusta la calidad de 

grabación y reproducción según tus necesidades.  

Grabación de Audio 

 Seleccionar Dispositivo de Entrada. En la barra de herramientas, 

selecciona el micrófono o dispositivo de entrada que usarás. 

 Iniciar Grabación. Haz clic en el botón rojo de grabación y comienza a 

hablar o reproducir el sonido que deseas grabar. 

 Detener Grabación. Haz clic en el botón amarillo de detener cuando 

termines. 

 Edición Básica 

 Seleccionar Audio. Usa la herramienta de selección (icono de cursor) 

para marcar la parte del audio que deseas editar. 

 Cortar, Copiar y Pegar. Usa Ctrl+X para cortar, Ctrl+C para copiar y 

Ctrl+V  

 para pegar. 

 Eliminar Ruido de Fondo. Selecciona una parte del audio con solo ruido, 

ve a Efecto > Reducción de ruido, haz clic en Obtener perfil de ruido, 

luego selecciona todo el audio y aplica la reducción de ruido. 

 Aplicación de Efectos 

 Efectos Comunes. Ve a Efecto y elige entre opciones como Amplificar, 

Ecualización, Reverberación, etc. 

 Ajustar Tono y Velocidad. Usa Efecto > Cambiar tono o Efecto > 

Cambiar velocidad para modificar estas características del audio. 

Exportar el Proyecto 

 Guardar Proyecto. Ve a Archivo > Guardar proyecto para guardar tu 

trabajo en formato Audacity. 

Exportar Audio. 

 Para guardar en formatos comunes como MP3 o WAV, ve a Archivo > 

Exportar y selecciona el formato deseado. 
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