
Pinturas costeras (Propuesta didáctica)

Descripción:

Propuesta didáctica interdisciplinaria de Artes Visuales, Geografía y Matemática que
parte de una selección de pinturas de la artista uruguaya Paola Demicheli.

Formato: Propuesta didáctica con elementos de gamificación

Fecha de creación: Abril 2024

Ciclo: 2do

Tramo: 3

Grados: 3ro y 4to



Competencia
general

Pensamiento Creativo Pensamiento Creativo Pensamiento Científico

Espacio Creativo - Artístico Espacio de Ciencias
Sociales y Humanidades

Científico - Matemático

Unidades
Curriculares

Artes Visuales Geografía Matemática

Competencia
s Específicas CE4. Competencia

cultural Identifica
valores culturales en
las obras de arte
relacionados con la
vida de la comunidad,
lo nacional y lo
regional para construir
su propia identidad.

CE5. Competencia en
el manejo de los
elementos del lenguaje
visual. Se expresa a
través de los
elementos plásticos
para transformar la
realidad.

CE4. Representa y explica
las características de los
diferentes territorios con la
mediación del docente
para comprender su
dinámica.

CE1. Incorpora
paulatinamente el
lenguaje matemático
relacionándolo con su
entorno más próximo para
comunicar ideas y
decisiones tomadas.

Contenidos Apreciación, lectura,
interpretación de
imágenes.
Interpretación reflexiva
que permita identificar
las distintas
intenciones en las
imágenes.
Elementos plásticos.
Color. Paleta alta y
paleta baja

La organización de los
territorios en países y
regiones según diferentes
criterios: acciones,
desafíos y oportunidades.
El paisaje en Uruguay, las
características y situación
de los pastizales. Las
relaciones entre el relieve,
el clima, la fauna, la flora
con la actividad
económica, cultural y
patrimonial del territorio
nacional.

Numeración racional
Expresiones decimales y
fraccionarias: escrituras
equivalentes, relación de
orden, representación,
valor posicional,
composición y
descomposición

Criterios de
Logro

Identifica y comprende
la diferencia entre
paleta alta y baja a

Representa, explica y
valora el paisaje uruguayo
y el pastizal a través de

Registra y comunica
números racionales en
sus distintas



partir de la apreciación
y la exploración
plástica

salidas de campo o
diferentes herramientas y
soportes. (CE4)
Representa y explica las
relaciones entre
elementos naturales y las
acciones antrópicas en
salidas de campo o
diferentes herramientas y
soportes. (CE4)

representaciones.

Plan de aprendizaje:

Actividad 1: “Pinturas y paisajes: contextualizamos a la artista” Artes
Visuales/Geografía

Apertura:

Presentar en el aula virtual la siguiente infografía:

Infografía pinturas detrás de las fotos costeras.

¿Qué descubrieron?

Desarrollo:

Les contamos que Paola es una artista uruguaya que vive en un balneario de la
costa rochense llamado La Paloma.

https://view.genial.ly/66154770d63f8c0013bf06da/interactive-image-infografia-pinturas-detras-de-las-fotos-costeras


Quizás si hay estudiantes que han ido pueden contar algo acerca de su paisaje y si
no se puede brindar unos minutos para buscar en internet imágenes del lugar.

También se podría ubicar en mapas políticos y físicos de Uruguay dónde está el
departamento de Rocha.

Cierre:

Realizar preguntas para problematizar y así continuar contextualizando la obra de la
artista:

1. ¿Encuentras alguna relación entre las distintas pinturas de Paola y las fotos
que están en los círculos de la carátula de la infografía?

2. ¿Crees que la artista se vio influenciada para la creación de su obra por el
lugar en dónde vive?

3. ¿Qué le preguntarías a Paola sobre lo que pudiste observar de sus pinturas?

Actividad 2 Geografía “Componentes antrópicos y naturales”

“El arte no es ajeno a toda la experiencia propia de la vida del hombre. Ser artista no
equivale, como muchos creen, a estar encasillado en una especulación abstracta
específica, fuera del mundo natural que nos rodea.” Antonio Berni (Argentina, 1905-
1981)

Observar en detalle la imagen interactiva donde aparecen los cuadros de la artista y
un video de los lugares que ella pintó, identificar los componentes que aparecen en
ambas representaciones, es decir, aquellos elementos que la artista decidió pintar.

Completar la siguiente tabla con aquellos componentes presentes en la pintura y en
el video, teniendo en cuenta la siguiente clasificación: componentes antrópicos y
naturales.

Los componentes naturales pueden ser bióticos, lo que hace referencia a los
organismos vivos (plantas, bacterias, animales, etc.) y abióticos aquello que no
forma parte de los seres vivos (suelo, agua, temperatura, luz, etc.).
Los componentes antrópicos son aquellas modificaciones del medio llevadas
adelante por acción de las sociedades humanas.

La Paloma Cabo Polonio Laguna de
Rocha

componentes
naturales

bióticos

abióticos

componentes antrópicos



Imagen Interactiva Cuadrada Esencial

Actividad 3: “Lectura de la obra: paleta de color”(Artes Visuales)

Apertura:

Llevar la atención o redirigir el foco hacia la forma como utiliza el color en todas las
obras seleccionadas

Observar los colores en las distintas pinturas. Entregar hojas blancas y colores (si
pueden ser crayolas o pasteles mejor) y pedirles que cubran una hoja blanca con
esos colores y de esta manera conforman “un muestrario de colores”.

Desarrollo:

Organizamos la clase en grupos de 4 o 5 integrantes

Observa y extrae conclusiones:

1. ¿Se repiten los colores en las distintas pinturas?
2. ¿Qué sensación te transmiten?
3. ¿Consideras que la elección de estos colores tiene relación con la temática

de las distintas pinturas?

Cierre:

https://view.genial.ly/6627fe287ecc120015b349d0/interactive-image-imagen-interactiva-cuadrada-esencial


Como forma de cierre de esta actividad se sugiere en primera instancia llevar
adelante la puesta en común de lo observado y apreciado por los distintos equipos y
luego contrastar con la información que brinda el siguiente recurso:

¿Paleta alta o paleta baja? | Uruguay Educa (anep.edu.uy)

Actividad 4: “Exploración plástica: el hacer” (Artes Visuales)

Apertura:

Para esta actividad vamos a necesitar algunos materiales como:

● Pinceles
● Pintura (la que tenga cada centro, puede ser vinílica, solo sería necesario los

tres colores primarios, blanco y negro)
● Tachos con agua para cada mesa.
● Hojas blancas lisas

Contarles que vamos a experimentar con el color.

Volvemos sobre las pinturas de Paola que están en la infografía de la primera
actividad, observamos que entre los datos dice menciona el material que utilizó.

¿Qué será el acrílico? ¿Cómo puedo lograr los colores de la paleta alta? ¿Y los de
la paleta baja?

Desarrollo:

Organizar las mesas con los distintos materiales y dar un tiempo para experimentar
la mezcla de los distintos colores. Quizás se podría entregar tres hojas por
estudiante de manera que en una puedan usar una para mezcla otra a modo de
“paleta” y en la otra pinten alternando la paleta de color. Se pueden ir entregando en
distintos momentos.

Cierre:

Como forma de cierre se realiza la puesta en común de lo experimentado. Podemos
colocar una cuerda desde distintos lados del salón e ir colocando las pinturas
sujetas con palillos a medida que van terminando. Una vez que están secos se
podrían clasificar según el tipo de paleta (alta o baja).

Actividades vinculadas a Matemática: Volviendo sobre la información de la
infografía

Poner el foco en las dimensiones de las pinturas que se comparten en la infografía.

https://uruguayeduca.anep.edu.uy/recursos-educativos/7762


Posibles problemas a proponer:

Actividad 5: “Medidas”

Consigna: Se van a trasladar las pinturas para una exposición y se deben
conseguir cajas que se ajusten a las dimensiones de cada una. ¿Cuántos tipos de
cajas diferentes se necesitan?

Esta actividad apunta a las equivalencias entre unidades de medida así como
también a una lectura crítica de los datos.

Será interesante observar si tienen en cuenta que:

- para el cuadro de 0,60 m x 0,40 m y el de 0,40 m x 0,60 m se necesita una
caja igual

- el cuadro de 60 cm x 60 cm tiene las mismas dimensiones que los de 0,60 m
x 0,60 m



- si bien se necesitan 5 cajas, son dos tipos de cajas diferentes, tres cuadradas
y dos rectangulares

Actividad 6:

Consigna: En la página en la cual se promociona la exposición quieren expresar las
medidas de las pinturas todas en la misma unidad, ya sea todas las dimensiones
expresadas en metros o todas las dimensiones expresadas en centímetros.

¿Cuáles serían las medidas de las obras si todas se expresan en centímetros?

¿Alguna de las pinturas tiene alguna de sus dimensiones mayor a medio metro?

Actividad 7:

Proporcionar como materiales hojas A4, tijeras y cinta adhesiva. Reproducir en
equipos las figuras (rectángulo y cuadrado) que se correspondan con el tamaño real
de las pinturas.

Luego de tener las dos figuras diferentes recreadas se podrán realizar
comparaciones entre las mismas: qué tienen en común y qué es diferente o en
función de la cantidad de superficie, no para calcular la medida de la superficie sino
simplemente para deducir cuál tiene una superficie mayor. La consigna en ese caso
podría referirse por ejemplo al planteo de un problema ¿Para cuál de las obras
crees que se habrá utilizado mayor cantidad de pintura? ¿Por qué?

Actividad Final

Realizar el siguiente BREAK OUT que vincula la Geografía y las Artes Visuales
para comprender el valor del arte y su vinculación con las experiencias de los
artistas.

El juego permite conocer la zona costera de nuestro país, más precisamente la
costa Atlántica con sus diferentes particularidades.



https://view.genial.ly/662c05a415966d0014d06d4d/interactive-image-quiz-pintoras-c
osteras

Sugerencias metodológicas, didácticas y de evaluación:

A través de la obra de la artista uruguaya Paola Demicheli se pretende sensibilizar
en torno a la importancia de preservar lugares geográficos radicados en la franja
costera del departamento de Rocha.

Como se menciona en el Programa 2023 de Educación Básica Integrada:

“Situar al estudiante en la realidad ambiental, bajo un enfoque interdisciplinario en
clave de competencia, es promover el pensamiento global y localmente, para actuar
local y globalmente (Chabalgoity, 2008)”

Desde la educación artística la propuesta fue pensada tomando en cuenta la
metodología del abordaje triangular desarrollado por la Arte educadora Ana Mae
Barboza. Esta dialoga con lo que propone Elliot Eisner en cuanto a cómo acercar las
obras artísticas al estudiantado.

Por un lado la historia o contextualización de la artista y su obra, por otro lado la
lectura de la obra de arte y en el otro vértice de este triángulo estaría “el hacer
artístico”

En este caso se partirá de una infografía para la contextualización de la obra con el
objetivo de producir un campo de sentido decodificable para los estudiantes
generando un marco de referencia que enmarque la obra de la artista. Como señala
Eisner (1988); ninguna forma de arte surge del vacío, parte del significado de
cualquier obra de arte depende de la comprensión de su contexto “La estética
esclarece las bases teóricas para juzgar la calidad de los que se ve”.

https://view.genial.ly/662c05a415966d0014d06d4d/interactive-image-quiz-pintoras-costeras
https://view.genial.ly/662c05a415966d0014d06d4d/interactive-image-quiz-pintoras-costeras
https://view.genial.ly/662c05a415966d0014d06d4d/interactive-image-quiz-pintoras-costeras


En una segunda instancia se propone alfabetizar en pos de la lectura de la imágen
de las distintas pinturas.Esta lectura se verá enriquecida por la metodología de
análisis que se propone en la segunda actividad la cual nos llevará a desembocar
en el hacer artístico.

Para la lectura de la obra propondremos el método comparativo de análisis
desarrollado por Edmund Feldman que propone la contrastación de varias obras de
arte a la vez. Al mismo tiempo se realizará el análisis de los elementos visuales que
las conforman en relación a cualidades apreciativas que refieren a lo emocional, la
empatía, la fantasía que despiertan etc.

En este caso nos focalizamos en lo que transmite la paleta de colores que utiliza la
artista en sus pinturas, teniendo en cuenta el potencial que este elemento
compositivo genera en nuestra subjetividad sensitiva y emocional.

Desde la unidad curricular de Matemática la idea es trabajar a partir de la resolución
de problemas poniendo el foco en diferentes representaciones de números
racionales y sus vinculaciones.

En el trabajo en Geografía, el hincapié está dado en los componentes y antrópicos
que presentan los paisajes y sus interrelaciones. Para ello, se apela a utilizar
diferentes recursos multimedia, que ayuden a realizar una construcción del espacio
e identificar los elementos particulares de cada uno de ellos, conocer los espacios
en soporte cartográfico con apoyo de de texto e imágenes visuales permite realizar
una construcción más acabada de los diferentes paisajes costeros trabajados. La
propuesta de gamificación para el recurso promueve el enriquecimiento de los
contenidos de la materia y también despierta la motivación de los estudiantes.
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