
Manos de Mujeres
(Propuesta didáctica- parte I)

Descripción:

Propuesta interdisciplinaria que tiene como eje la canción de la cantautora Marta

Gómez titulada “Manos de Mujeres”. Nuclea las Unidades Curriculares de Música y

Geografía.

Formato: Propuesta didáctica con elementos de aula invertida.

Ciclo: 2do ciclo

Tramo: 4to

Grado: 5to
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Competencia
general

Comunicación
Intrapersonal, Ciudadanía
local, global y digital.
Pensamiento crítico.

Comunicación
Intrapersonal, Ciudadanía local, global
y digital.
Pensamiento crítico.

Espacio Creativo - Artístico Ciencias Sociales y Humanidades

Unidades
Curriculares

Música Geografía

Competencias
Específicas

CE1. Competencia
sensoperceptiva
Reconoce, discrimina,
identifica y valora de forma
sensible y autónoma
elementos sonoros y
musicales del universo
acústico que lo rodea.
Desarrolla el pensamiento
musical mediante la audición
interna de forma autónoma.
CE4. Competencia cultural
Reconoce e identifica con
autonomía manifestaciones
musicales de diversas culturas
y épocas y las valora con
andamiaje del docente.
Desarrolla criterio estético
propio y colectivo ante
diversas obras y hechos
artísticos musicales. Identifica
y relaciona de forma
autónoma elementos formales
que le permiten asociar
manifestaciones musicales de
diversas culturas y épocas.
Reconoce y amplía su
repertorio de canciones y
melodías incorporando
materiales que enriquecen su
acervo cultural y expanden el
marco de referencia de su
universo musical.

CE7. Participa y argumenta opiniones
sobre la población en actividades
colaborativas para conocer y valorar
su composición y diversidad.

Contenidos Músicas del mundo: Obras
vocales e instrumentales de
diferentes épocas y estilos:
populares, de proyección

-La infantilización del trabajo. El
reparto del trabajo remunerado y del
trabajo no remunerado. La situación
de la mujer y la tercera edad en el
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folklórica, académicas y obras
que transitan las fronteras de
dichos géneros y estilos.

tema cuidados y otros del medio local.

Criterios de
Logro

Identifica diversos géneros
musicales y tipos de
agrupaciones instrumentales o
vocales a través del
reconocimiento auditivo de
sus elementos formales.

Participa, valora y reconoce opiniones
sobre la situación de la mujer y los
niños en actividades colaborativas y
solidarias, mediadas por el docente.

Plan de aprendizaje:

Actividad 1: “Escucha sensitiva” (Música - De forma asincrónica)

En el aula virtual se expone la siguiente consigna:

“Escuchar la canción “Manos de mujeres” y expresar lo que esta versión te transmite
a través de una palabra, un dibujo o un movimiento”

Marta Gómez - Manos de Mujeres (youtube.com)

Actividad 2: “Marta Gómez y la Música latinoamericana” (Música - De forma
sincrónica)

Apertura:

Puesta en común de las distintas producciones. Reflexionamos acerca de lo que la
letra de la canción nos transmite en relación a las producciones artísticas
elaboradas en familia.
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Compartimos los dibujos, los movimientos y las palabras en relación a la canción.

Quizás algún estudiante pueda compartir su canto.

Desarrollo:

Entregar el siguiente fragmento sobre una entrevista realizada a Marta Gómez.

Se sugiere leer de forma general y luego analizar a la luz de las siguientes
cuestiones:

1. ¿Cómo define al tipo de música que hace?
2. ¿De qué manera relacionas la canción “Manos de mujeres” con sus

intereses musicales?

Cierre:

Puesta en común de los equipos. Se sugiere volver a escuchar la canción
“Manos de mujeres” y aclarar algunos conceptos en torno a el origen de la
música Latinoamericana.

Actividad 3: “Mujeres latinoamericanas” (Ciencias Sociales y Humanidades -
De forma asincrónica)

Exponer la siguiente consigna en el aula virtual:

“Un tema recurrente en las canciones de Marta Gómez son las mujeres y
principalmente las mujeres latinoamericanas.

En Latinoamérica, la situación de la mujer, en general, tiene características
singulares.
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Para ello se sugiere completar el siguiente Genially “Mujeres latinoamericanas” en
familia donde a partir de la lectura de gráficas podremos entender cuál es la
situación de las mujeres en nuestro continente”

mujeres latinoamericanas

Actividad 4: “Mujeres latinoamericanas” (Ciencias Sociales y Humanidades -
De manera asincrónica)

Las gráficas utilizadas, fueron elaboradas por el Observatorio de Igualdad de
Género de América Latina y el Caribe perteneciente a CEPAL. Las mismas las
volveremos a retomar en clase para ampliar su análisis sobre la situación de la
mujer en este ámbito geográfico.

Se sugiere trabajar en equipos con la información que brinda la página de CEPAL
“Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe”

https://oig.cepal.org/es

Tomando de base algunos de los datos analizados en familia en la actividad de
Quiz, escribir una conclusión grupal sobre la situación de la mujer en América
Latina.

Actividad 5: “Ticket de salida” (Actividad de cierre)

El ticket de salida es una técnica de metacognición que permite reflexionar sobre el
propio proceso de pensamiento y en la construcción de conocimientos profundos.

Las características que lo definen, es que:

● son rápidos, pues están formados por pocas preguntas (hasta tres es lo
sugerido) que facilitan el análisis del docente de los insumos obtenidos y al
estudiante lo invita a pensar sobre su aprendizaje.
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● las respuestas se pueden obtener en un corto lapso de tiempo y permiten
conocer datos, elementos para confirmar si hay avances en los aprendizajes
y en las enseñanzas.

● permiten la retroalimentación y el monitoreo constante, tanto de la labor
docente como de los aprendizajes del estudiante.

También el ticket de salida es útil pues a través de las respuestas se identifican los
aprendizajes logrados, los errores más comunes, las posibles dificultades, dudas,
etc. De este modo, la próxima clase se puede adecuar a los resultados de este
ticket de salida.

Sugerencias metodológicas, didácticas y de evaluación:

La presente propuesta interdisciplinaria tiene como eje la canción de la cantautora
Marta Gómez titulada “Manos de Mujeres”.
Esta canción, es muy representativa del tipo de música que compone la artista la
cual podemos identificar como parte del cancionero popular femenino
latinoamericano.
Según el musicólogo y compositor uruguayo Coriún Aharonián la música
Latinoamericana forma parte de la Cultura Latinoamericana y proviene de tres
vertientes;

1. La nativo - americana
2. La europeo - continental
3. La proveniente de África

Pero estas vertientes no son homogéneas. A partir de la combinación de los
elementos internos de cada una de estas debido al mestizaje cultural de las
diferentes etnias que las componen es que se puede apreciar una gran diversidad
dentro de la música latinoamericana. A través del siguiente recurso pretendemos
que el estudiante pueda realizar una primera aproximación a esta diversidad cultural
de la que forma parte.
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La Geografía es la ciencia que estudia a las sociedades en los diferentes territorios,
se hace preguntas y busca respuestas, para ello, debe valerse del análisis y la
interpretación de datos.

La propuesta sobre las mujeres latinoamericanas apela a trabajar con fuentes que
posibiliten este trabajo de análisis de datos para lograr la comprensión y el alcance
de los fenómenos sociales. Es importante que los estudiantes sean competentes en
la identificación de las variables y la lectura de gráficas para luego interpretar los
diferentes escenarios. Esta lectura es llevada adelante por una metodología activa
de preguntas y respuestas que además de aportar información brinda un espacio
lúdico de trabajo. Para completar el estudio geográfico del tema se sugiere la
elaboración de mapas, que ponen en juego el papel de estas representaciones y la
diversidad de criterios que los construyen.

Al considerar la evaluación como elemento fundamental que permite identificar en
qué medida los estudiantes alcanzan los aprendizajes establecidos en las metas y
en qué aspectos el docente, debe repensar y replanificar en su intervención desde
la enseñanza. Se sugiere llevar a cabo una “evaluación formativa” recopilando de
forma permanente información sobre el proceso de aprendizaje de los estudiantes
con el objetivo de ir resignificando los distintos contenidos seleccionados.

Autor: Bauzá, Sandra; Bouzas, Natalia; de Freitas, Jimena

Licenciamiento: Creative Commons Atribución 4.0 Internacional
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