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Descripcion:

Propuesta didactica de Artes Visuales y Musica que busca un acercamiento al
mundo de la abstraccién y la composicion visual y ritmica a través de la serie

“‘Naturalezas muertas mentales®, de la artista uruguaya Amalia Nieto



Formato: Propuesta didactica
Fecha de creacion: Mayo 2024
Ciclo: 1

Tramo: 2

Grado: 1er
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Musica

lenguaje musical
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Elementos del
ritmo (pulso,
ritmo).

Realiza en forma
grupal sencillas
producciones y
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ritmicos.

Metas de aprendizaje:

e Los estudiantes reconoceran en la obra de la artista uruguaya Amalia Nieto,
la pérdida de la figuracién a partir del dibujo de observacién y seran capaces
de construir imagenes abstractas a partir de objetos predeterminados de su

entorno.

e Los estudiantes fomentaran su creatividad ampliando su capacidad ritmica a
través de la interpretacion visual de la musica

Plan de aprendizaje:

Actividad 1 - En el aula

e De manera colectiva, presentar el siguiente recurso para su visualizacion

grupal.




AMALIA NIETO Y LA EVOLUCION DE SU PINTURA
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ams-amalia-nieto-y-la-evolucion-de-su-pintura

e Luego de su recorrido, abrir ronda de preguntas a partir de la observacion de
las obras y las fechas de su creacion.

¢ Qué representa la artista en las obras visualizadas?

¢En cual de ellas resulta mas dificil identificar lo que representa?

El docente hara hincapié en la evolucion de la representacion en las obras de
Amalia Nieto, reconociendo la pérdida de la figuracion al avanzar en el
tiempo, y profundizando en la ultima obra presentada: “Naturaleza muerta

mental II”
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¢ Qué les sugiere el titulo” del cuadro que estamos analizando?

¢Como son las formas que aparecen en el cuadro? ;A qué les recuerdan?

Aqui se apuesta a reconocer la simpleza de las formas, su tendencia a lo
geomeétrico, la pérdida de profundidad en la representacion, la paleta de
colores acotada, la pintura plana sin claroscuros.

Se podra observar también a los objetos representados alineados y
distribuidos uniformemente en el plano, generando una sensacion de ‘“ritmo
visual”.

Actividad 2 - “Ritmo visual, pulso y movimiento ”
Apertura:

Para esta actividad es importante que el salén esté despejado de mobiliario. Nos
paramos en ronda y jugamos a “pasa la palma” Se sugiere que el docente sea el
que comienza el primer aplauso hacia alguno de los de lados de la ronda y asi se

" El docente podra introducir aqui el término “Naturaleza muerta”, como un género dentro de las artes
plasticas, que busca representar objetos inanimados en un entorno casero u hogarefio.



van pasando la palma. Hacer foco en la duracion entre los distintos aplausos que se
van pasando, repitiendolo varias veces buscando un tiempo comun en donde cada
golpe sea un pulso constante.

Desarrollo:

Alli donde estamos nos sentamos para conversar acerca de lo trabajado sobre la
pintura “Naturaleza muerta mental 1I”. Hacer foco en el ritmo visual que los objetos
representados de esta pintura nos transmiten. Para ello preguntar al grupo:

¢ Si esta pintura fuera un movimiento cual seria? ;O quizas podria ser varios
movimientos? ¢;Serian todos iguales? ;Se repetirian?

Los nifios pueden ir ejemplificando a medida que el docente va preguntando.

¢ Y si fuese un sonido? ;Podemos hacerlo con las palmas o quizas percutiendo
alguna otra parte del cuerpo?

Dividir al grupo en equipos de 4 o 5 integrantes y entregarles la imagen de la pintura
recortada. Pedirles que inventen un movimiento con sonido que genere un ritmo
para “bailar” la pintura.

Cierre:

Puesta en comun de las distintas interpretaciones ritmicas creadas. Observar como
cuando ejecutamos un movimiento o un sonido que se repite en el tiempo y le
damos un determinado orden estamos ideando un ritmo.

En esta instancia se puede introducir el concepto de PULSO musical. Este consiste
en una serie de pulsaciones repetidas de manera constante que dividen al tiempo
en fragmentos idénticos. Lo podemos vincular a los movimientos y sonidos
inventados que fueron respetando la misma continuidad generando una constante
gue no cambiaba.

Actividad 3 - “Creamos musicogramas”

Para esta actividad necesitaremos hojas de garbanzo blancas, tijeras, papel glacé y
colores.

Apertura:

En primera instancia visualizar el siguiente “Musicograma analégico” en forma
conjunta:



Musicograma para nifios “# Videos para nifios (youtube.com

Desarrollo:

Observar como se traducen los sonidos musicales en diferentes dibujos y
simbolos.Focalizar en la forma ritmica en que la mano recorre las distintas formas
que aparecen.

Repartir los materiales y dejar un tiempo para que cada estudiante elabore su propio
musicograma.

Cierre:

Puesta en comun de las distintas creaciones. Los nifios podran exponer con ayuda
del docente las distintas partituras creadas utilizando la voz al recorrerlas con la
mano.

Quizas podria ser el grupo el que tenga que ejercer un sonido cuando cada
estudiante expone su trabajo.

También se podrian intercambiar las distintas producciones entre los estudiantes y
buscar otras posibilidades ritmicas jugando con las velocidades y la percusion
corporal.

Focalizar en la diferencia entre entre PULSO y RITMO contrastando los elementos
cambiantes y dinamicos en relacion a los constantes de los musicogramas creados.


https://www.youtube.com/watch?v=AVUKySFhESk&t=20s

Actividad 4 -

e Se presenta al grupo la reproduccién de otra obra de la serie “Naturalezas
muertas mentales”, y se propone la observacién detenida de esta imagen,
buscando reconocer que los elementos representados por la artista, estan
basados en objetos reales.

A partir de la analisis de esta imagen, se propone la realizacidon del siguiente
ejercicio:

e Establecer correspondencia entre los elementos representados y los
siguientes objetos:






Actividad 5 - En el aula

Distribuir al grupo en equipos y entregar a cada uno de ellos una serie de objetos
para representar. Ejemplo: botella, fruta, caja, lampara, etc.

A cada equipo se le otorgara un espacio para trabajar donde no pueda ser visto por
el otro equipo.

Colocar los elementos sobre una mesa, todos alineados frente al lugar desde donde
se hara la representacion.

Utilizando elementos para dibujar, solicitar que realicen la representacion de los
elementos colocados sobre la mesa, manteniendo su orden y simplificando las
formas de los mismos, a través de las figuras geométricas (ejemplo: si deben
representar una manzana, esta podra ser un circulo, en cambio una botella, podra
estar formada por un rectangulo en su base y un triangulo representando su pico)

Luego de realizar la representacion, colorear los dibujos a la manera de Amalia
Nieto, utilizando una gama de colores acotada, y dejando los elementos en blanco.
Exponer los trabajos en un lugar visible, de su espacio de trabajo y colocar los
objetos representados en un caja al costado de la mesa.

Solicitar a los companeros del equipo contrario, que visualizando los trabajos de sus
companeros, coloquen los elementos que estan dentro de la caja sobre la mesa, de
acuerdo al orden en que piensan fueron presentados para su representacion.

Sugerencias metodoldgicas, didacticas y de evaluacién:

Se sugiere al docente, reconocer a Amalia Nieto como una de las artistas plasticas
pioneras del arte nacional, reivindicando su figura como un nexo entre la figuracién
torresgarciana y la abstraccion de la segunda mitad del siglo XX.

Para las actividades propuestas, es fundamental trabajar con los alumnos en la
observacion detenida de lo que queremos representar. Ejercitar la memoria visual y
valorar las dimensiones, formas y ubicaciones de los objetos, para luego plasmarlos
a partir de las caracteristicas mas importantes de ellos.

La propuesta se focaliza en el elemento ritmo como un recurso fundamental en la
visualidad de la obra de Amalia Nieto. La idea es poder identificarlo como un rasgo
basico de todas las artes realizando una traduccidn musical de una de las obras
analizadas.

En musica, muchas de las definiciones tradicionales mencionan al ritmo como
fuerza dinamica y organizativa de la musica. La idea de regularidad define el ritmo
pero no es la unica. Desde su raiz griega ritmo significa rheos o fluir, de esta



manera, podemos identificar una relacién directa con el movimiento por lo que en
esta oportunidad elegimos introducir la nocion de ritmo desde el movimiento para
luego introducirlo desde la organizacion de los sonidos es decir desde la musica.

Consideramos que el musicograma es una herramienta muy valiosa para la
ensefanza y el aprendizaje de la musica, siendo una metodologia complementaria e
introductoria a la tradicional partitura musical. En lugar de utilizar notas y
pentagramas se representaran los distintos elementos musicales mediante dibujos y
simbolos. La idea es fomentar la creatividad permitiendo que los nifios puedan
expresarse a través del ritmo y la composicion visual introduciendo de esta manera
la diferencia entre pulso y ritmo. Si bien el pulso forma parte del ritmo no es lo
mismo ya que este es una constante que no cambia, como el segundero de un reloj
en donde cada golpe es un pulso constante. El ritmo también tiene movimientos
ordenados y periodicos pero es cambiante , dinamico y se compone de elementos
fuertes y débiles.
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